
DOI: 10.48305/jims.v44.i860.0658   

 

 ران یاصفهان، اصفهان، ا یدانشگاه علوم پزشک مان،یاستاد، گروه زنان و زا -1

 ران یاصفهان، اصفهان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یپزشک عموم -2

 ران یاصفهان، اصفهان، ا یدانشگاه علوم پزشک مان،یگروه زنان و زا ار،دانشی –3

 ران یاصفهان، اصفهان، ا یدانشگاه علوم پزشک مان، یگروه زنان و زا ار، ی دانش: یحاج هاشم میمر : ی مسؤول نویسنده 
  hajhashemy73@yahoo.comEmail:  

 

 

http://jims.mui.ac.ir 

 658 1405چهارم خرداد  ی/هفته860 یشماره/  44سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
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 زودرس در شهرستان اصفهان  مانیبر زا 19-دیکوو ر یتأث یبررس

 
 3یهاشمحاج  میمر ،2ی ، اشکان مرتضو 2ی، زهرا ابوئ2یآبادشرف ی دیمز  نی، محمدام1ی موحد نویم

 
 

 چکیده

 ی هانسبت به پاتوژن  یشتریب  تی حساس  افتد، یاتفاق م  یکه در دوران باردار  ی تنفس   ستمیدر س  یق یتطب  یکیولوژیزیو ف  یک یآناتوم   راتییتغ   لیزنان باردار به دل  مقدمه: 

ا   یتنفس ا   توانندی م  یروسیو  یهاعفونت  نیدارند و  دوساله در تمام جهان،    وعیبا ش  هبود ک  یروسیو  یهااز عفونت  یکی  19-دیشوند. کوو  یعوارض باردار  جادیباعث 
 .دیزودرس در شهرستان اصفهان انجام گرد مانیبر زا  19-دیکوو  ریتأث  نییحاضر با هدف تع یگذاشت. مطالعه یرا از خود برجا یعوارض متعدد

زنده زودرس بود که در    مانیزنان باردار دچار زا   هی شامل کل  یانجام شد. جامعه مورد بررس  1402بود که در سال    یمقطع  - یف یحاضر از نوع توص  یمطالعه  ها: روش

  ستیلها توسط چکو داده  مانجا  یبصورت سرشمار   یریگکرده بودند. نمونه   مانیدر شهر اصفهان زا   1401سال    ماهنیتا فرورد  1397ماه سال    نیفرورد  یمحدوده زمان
 قرار گرفت.  فیو در اکسل مورد توص یآورجمع

نسبت به دوران قبل از آن با کاهش    19-دیکوو  یریگ همه وعیدرصد بود. تعداد تولدها در دوران ش  90/13تعداد تولد زنده برابر با    ریی نشان داد که درصد تغ  ج ینتا  ها: یافته

زنده زودرس در    یاست که تعداد تولدها  نآ  یدهندهدرصد بود که نشان  84/5تعداد تولد زنده زودرس برابر با    رییدرصد تغ  نیدرصد همراه بوده است. همچن  14حدود  
 . درصد همراه بوده است 6حدود  شینسبت به دوران قبل از آن با افزا  19-دیکوو یریگ همه  وعیدوران ش

  ش یبا افزا   وع، یتولد زنده زودرس در شهر اصفهان نسبت به مدت زمان مشابه قبل از ش، تعداد  19-دیکوو  وعیآن بود که در دوران ش  یدهندهنشان  ج ینتا  گیری: نتیجه

  شیحاضر بر افزا   یمطالعه  انندانجام شده، هم  یوهایویر  کی ستماتیاز س  یاریبس  نیهمچن کا، یآمر  سکویبوستون و سانفرانس  ن، یهمراه بوده است. مطالعات انجام شده در چ
 . اتفاق نظر داشتند 19-دیکوو وعی زودرس در زمان ش مانیتعداد موارد زا 

 وع ی؛ ش19 -دیزودرس؛ کو  مانیزا  مان؛یزا   واژگان کلیدی: 
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 مقدمه

با  نواا  وادانزهانب  اا  از   PTB(  Preterm Birth)  زودرس  مان یزا

 اسانس زاار  سان  بر .(1) شاادیم  فیوعر  یبنردار  37  هفت    یوکم

هازاد هنرس در ساراسار انن     ا یلیم 15  ساننه  دنود  ،یلادیم  2020

  زدب  نیدرصان ومم 11 زودرس  وادن یاننه  اعیک  شا  شااهنیمتادن م

 5  وادان زودرس  اا  از   یاکادک با  دد  ا یلیم  1  کا   یی. از آهجانشااان

وادن زودرس بعواا     نیبونبرا  دهون،یان  خاد را از دساام م یسااند 

. نلاوب بر  (2) شادیکادکن  شاونخت  م ن یدر م  ریمرگ و م  یننم  اصال

 کادکان  کمتر از  نیدر ب   رهانیدرصااان از کا  مرگ و م  18  آ  نانما 

 . (3)  کادکن  اسم  ن یدر م  رهنیدرصن از ک  مرگ و م 35 سن  و 5 

و   درصان 13 ون 12 زودرس من یهرخ زا  کن،یمتحنب آمر ننتیدر ا

 یزاار  شانب کل یهرخ هن  نفت ،یواساع     یکشاارهن ریدر اروپن و سان

  ش یزودرس بننث ب   من ینلاوب بر آ  زا (.4)  درصان اسام  9ون    5  نیب 

  (.5)  شادیم ایاز ناارض بلونمنت ه یمیاز ه

( 2017)   را  ی ا   در   مروری   ک یاساااتمانو ی سااا  ک یا  ج ی هتان   م یادر هنان 

اسانس ماندعنت اهجن    زودرس بر  من  ی زا   اع ی آ  باد ک  شا  ی دهونب هشان  

 . ( 6)   اسم   ر ی متغ   درصن   19/ 85 ون   5/ 4 از  را  ی ممتلف ا   ی شنب در شنرهن 

   ، یداخا  ردم  یهانبا  نفاهام  واا یزودرس م  مان یاز نلا  زا

 مقاله پژوهشی 
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  نبام، یامامن مانهوان د  یهانیمانریب   ،ینان  وعاند  هارماه  ،یچوان لابانر

  ن یوراز منم  نی. همچو(7) اشانرب هماد  یکیفشانرخا  بنن و ناام  نهت

. (8)  اسام  یادتننب  طیزودرس، شارا من یزا  یبرا  یاو یزم  یهنسامیمکنه

  هن ن یپروسااتنزلاهن  شیافاا ق یممکن اساام از  ر  کیسااتمیادتننب ساا

بان وااا  با  آهکا  نفاهام   دهانها  ردم و اهااانض آ  شااااد.   یابانناث ومل

2-SARS-CoV  ن، یباد بوانبرا  کیاساااتمیسااا  یادتنانب   یمانریب   کیا  ایه  

زودرس  من ینلم زا  وااهنیسامم درکم کرد ک  م نیهن ب  ااساتنن 

  (.9)بنشن    ایه

  ی هن هکت  واا  داشاام ک  شاااک نیب  ا  یسااتیبن  ر،یاز  رف د

 یهنزننه  یزداد  و اهاانضنت ا تصند ،یستیمنهون دملات ورور یااتمنن

  ش یکا  با  صاااارت افاا  زاااردیم  ریواث    یداخا  ردم  یهانیبر دانمل 

زودرس و کاچک    من یاز امل  زا  من یهنمالاب زا  ینمنهنیپ  اعیشااا

(  Small for Gestational Age Birthی )در سان دنمل  من یزا  یبرا

 . (10) شادیظنهر م

از کشاارهن در دن    ینریبن واا  ب  آهک  هرخ وادنزودرس در بسا

ب  هنف واسااع     ینب یدساات  یباد، ماضاااع وادن زودرس برا  شیافاا

داد  ب  هم    ن یدر سانزمن  مل  متحن مار  شان و هنف آ  پن  ناریپن

 ساان  ون ساان  5 هازادا  و کادکن  کمتر از  یریشاا ی نب  پ  یهنمرگ

در  یمحنساانت اننه، 19 -نیکاو اعیشا  ن یم نی. در ا(11)  باد  2030

، 2020 . در منرسهماد  روبرو  چندش بن را  هنیمنریب  از  ینریبسا اعیشا

و   SARS-CoV-2  ن،یان  یکروهن  روسیو  ،یسانزمن  بنناشام اننه

انلا  کرد ک    ریزهم   یمنریب  کیرا  19-نیکاو از آ ، یهنشاا  یمنریب 

 . (12)  ومن  انن  را فرازرفم  یدر منت زمن  کاونه

ممکن   19-نیاکاو  یریزهشااان  دادهان کا  هما   یمتعاندمااندعانت  

اختلا  در خنمنت     یب  دد  من یزا  جیو هتن  ییاسااام بر مناخلات منمن

 -یرواه  ینمنهنیاز پ یهنشاا نیمندر و هازاد و اسااترس شاان  یبنناشاات

  کن ی. ود(13)  ب اارد  ریوث    ر،یزهم   یمنریب  نیا  یو ا تصاااند  یااتمانن

    یاوحل  و   یاوجا  و  متوان    جیهتان  بان  زودرس مان یزا  بر  یریزهما   ریواث  

  ردوان ی، ا(15)  کانیمتحانب آمر  ننتیاا  (،14)  نیا. اساااترادباد  روبرو  یهانکانف

-نیکاو  یریزهم  یزودرس در   من یاذنن  داشاتون ک  هرخ زا( 16)

  ن یهساام ب   ا  از آ  کنهش داشات  امن ماندعنت اهجن  شانب در چ 19

 نیدر ا  یراوییاز آ  باد ک  وغ ی( دنک53)  نی( و اسااا نه55(، هلون )57)

 مشنهنب هشنب اسم.    و یزم

بنااد    وااهانیم  رییوغ  نیهان بر آ  باد کا  نلا  ادانس و زمان 

  ی از برخ  یریشاا ی، پو ی رها  راه یساامت   ا نامنت   یهاا ب  دد  میفیک

 ن  یماندعنت ب   یبرخ. (17)  بنشن  یدر رفتنر سلامت  راتییهن و وغنفاهم

زودرس ممکن اسام ا رات    من یو زا 19-نیکاو نیب   اروانط ک   داشاتون

بر     رید  یرا موعکس کون ،امن برخ  یمویپنسااا  ا نینفاهم   یکیادانیب 

  ی پاشااک  یهنا یکنساایاز اهن یبادهن ک  ممکن اساام هنشاا نبینا نیا

زمن  ابتلا ب  نفاهم در   یاماندع   چیبنشاان امن آهچ  مساالم اساام ه

هشاانه  هنرس باد  و مساانو  رو     ،یمنریشاانت ب   ،یدورا  بنردار

  (.19، 18) را ب   ار همامن  در هظر ه رفم  یشونخت

  نل     یدد  ب  زودرس من یناام  خار زا ییاز آهجن ک  شاااونسااان

-نیکاو  اعیشاا  رید  رف از و  اساام  نبیچیپ آ   متعند و  یچونوان

  ن ی شان، بونبرا  هنیمنریمشاکلات و ب   یبرخ  اعیدر شا  رییساا  وغ 19

زودرس در  من یبر زا 19-نیکاو  ری  ثو  نییدنضار بن هنف وع  یماندع 

 . نیشنرستن  اصفنن  اهجن  زرد

 

 هاروش

اهجن     1402باد ک  در سان    ی مااع   - ی ف ی دنضار از هاع واصا  ی ماندع  

  یزهن  بنردار باد ک  در محنودب    ی شاانم  کل  ی شاان. انمع  مارد بررساا

در شنرستن  اصفنن     1401  منب ن ی ون فرورد   1397منب سن  ن ی فرورد  ی زمنه 

  اهجن   ی سارشامنر   بصاارت   ی ر ی ز ب  وادن هازاد زهنب ختم شانب باد. هماه  

  19- ن یاکاو   اع ی شااا  از    اا    ی زمانه   دورب   دو   در   بانردار   زهان      یاکل   و   شااان 

  منبن ی ( فرورد آ   اع ی و دورا  شا 1399منب  ن ی ون فرورد  1397  منب ن ی فرورد ) 

 وارد ماندع  شنهن.       1401منب  ن ی ون فرورد   1399

 در  کا   باد  بانردار  زهان   ی یاکل  شااانما   مااندعا   با   ورود  نریامع

. موظار از داشااتون زودرس زهنب  من یزا  ماندع  مارد یزمنه  یمحنودب

در آهنن از   یک  سان بنردار  یزهنب زودرس نانرت باد از مندراه من یزا

  ی پروهانب   یکا  دارا  یروز باد. زهان  بانردار  6هفتا  و    36هفتا  وان    20

  مرگ  و ییزامردب  ن،یاو  سااط بن  مندرا   نیهن ص بادهن، همچو یدرمنه

 .  شنهن خنرج  ماندع  از یردم  داخ   نیاو

در از  پاس    اخالا    کاان  و  نز   یماجاازهاان  نفاامیااپاووهشااا ار 

(IR.MUI.MED.REC.1401.439  ) داهشاا نب  بنناشاام  معنوهم  ب 

 دچنر  بنردار  زهن  ییشاونسان  ب  و همادب  مرااع   اصافنن  یپاشاک نلا 

  ی آورامع  ساامیدهن واسااط چک. دادبپرداخم  زودرس  زهنب من یزا

 .  زرفم  رار  فیشنب در اکس  مارد واص  یآورامع  یهن. دادبشن

 

 هاافته ی

شانب، وعناد ک  هازادا  متادن شانب زهنب   یآورامع  یهنبر اسانس دادب

  237715در شاانر اصاافنن  برابر بن    یمارد بررساا یزمنه  یدر محنودب

زهانب زودرس   یهانمان یوعاناد کا  زا  یمانت زمانه  نیمارد باد. در هم

-نیکاو  اعیدورا   ا  از شا  کیمارد بادهن ک  ب  وفک  25652برابر بن 

 هشن  دادب شنب اسم.   1آ  در شک     یریز و دورا  هم 19

 1  انو   شاار  ب   وادن  هاار هر  یازا  ب   هازادا   وادن  میوضااع

وعناد وادن زهنب   رییدرصان وغ  ،شاادی. همنه اه  ک  مشانهنب مبنشانیم

سام ک  وعناد وادنهن  ا  آ   یدهونبباد ک  هشان   درصان 90/13 برابر بن

 هسااام ب  دورا   ا  از آ  بن   19-نیکاو  یریزهم   اعیدر دورا  شاا
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 تعداد کل نوزادان متولد شده و نوزادان متولد شده زودرس   .1 شکل

 

وعناد    رییدرصان وغ  نیهمراب بادب اسام. همچو  درصان  14  کنهش دنود

آهسم ک    یدهونبباد ک  هشان   درصان 84/5 وادن زهنب زودرس برابر بن

 19-نیاکاو  یریزهما  اعیزهانب زودرس در دورا  شااا  یوعاناد وادانهان

 همراب بادب اسم.   درصن 6دنود    شیهسام ب  دورا   ا  از آ  بن افاا

  ی هانمان یزا  وعاناد  و شااانب  اهجان   یهانمان ی، وعاناد زا2در اانو   

.  اساام  شاانب دادب هشاان  را یا  ممتلف  یشاانرهن در زودرس زهنب

 اعیماندع  مرباط ب  دورا   ا  از شا 20 شاادیمشانهنب مهمنه اه  ک  

اراو  شاانب اساام.    1398 ون ساان  1380 از ساان  را یدر ا 19-نیکاو

دانضااار در دو    یهسااااام وادان زهانب زودرس با  وادان زهانب در مااندعا 

باد و بصااارت  76/9 برابر بن  1399 ون 1397  ساان  یزمنه  یمحنودب

  برابر بن  1398 و در ساان   63/9  برابر بن  1397 در دو ساان   ی نبت  انًیوار

  لا  یو ا  1396  ونرا   شاانر  در  یاماندع   بن  مشاانب   هسااام نیباد. ا 9/9

  اصاافنن    شاانر  خاد  در  یاماندع  از  هسااام  نیا  نیباد. همچو  1394

( 1389) نیو  او (1397)  ونرا   یشانرهن  نیبننور باد. همچو( 1395)

 .  داشتون را  هسام  نیشتریب 

  ی هانمان یزا  وعاناد  و شااانب  اهجان   یهانمان ی، وعاناد زا3  در اانو 

. نز  ب   اسام  شانب دادب  هشان   را یا  ممتلف  یشانرهن در زودرس زهنب

  منت   نینلم محنود باد  ماندعنت اهجن  شانب در ا   ذکر اسام ک  ب 

. همنه اه   شان   اساتفندب  ا ی ه   انن    در  شانب   موتشار   ماندعنت   از   را ، ی ا   در  ی زمنه 

 را  ی در ا   19- ن ی کاو  اع ی ماندع  مرباط ب  دورا  شا  18 شااد ی ک  مشانهنب م 

و انان  اراوا  شااانب اسااام. هسااااام وادان زهانب زودرس با  وادان زهانب در  

  برابر بن ( 1400ون    1399 سااان    ی زمنه   ی در دو محنودب )   دنضااار   ی ماندع  

 و در سان   11/ 8  برابر بن   1399 در سان    ی  نبت   انًی باد و بصاارت وار   11/ 99

 در شااانر   ی ا هسااااام مشااانبا  بان مااندعا    ن ی باد. ا   12/ 17  برابر بان   1400

 هر هزار تولد   یتولد نوزادان به ازا تیوضع. 1 جدول

 تعداد تولد زنده  تعداد/ سال 
  تعداد تولد زنده به

 تولد  1000 هر یازا

تعداد تولد زنده  

 زودرس

تعداد تولد زنده زودرس 

 تولد  1000 هر یبه ازا

نسبت تولد زنده  

 زودرس به تولد زنده 

1397 68151 15/68 6563 56/6 63/9 

1398 59585 58/59 5899 89/5 90/9 

1399 52601 6/52 6207 2/6 8/11 

1400 57378 37/57 6983 98/6 17/12 

 76/9 46/12 12462 73/127 127736 19- د یکوو وعیقبل از ش

 99/11 19/13 13190 97/109 109979 19- د یکوو وعیدوران ش

 79/10 65/25 25652 71/237 237715 کل
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 زنده زودرس    یهامانیو تعداد زا یمورد بررس  یانجام شده در شهرها یهامانیتعداد زا یسهیمقا. 2 جدول

نسبت تولد زنده زودرس  

 به تولد زنده 

زنده  مانیتعداد زا

 زودرس 
 مانیتعداد زا

  یمکان اجرا

 مطالعه 
 منبع  مطالعه سال

 Roksana (20) و Jaberi 1398 رازیش 1000 127 7/12

 Safari (21)و  Halimi Asl 1397 تهران  810 388 9/47

 Mohammadi (22) 1398 سبزوار 3140 345 11

 Mansournia (23 )و  Omani-Samani 1396 تهران  4991 474 5/9

 (24و همکاران ) نژادصفر 1396 ل یاردب 25923 1759 78/6

 ( 25و همکاران )  Khojasteh 1395 زاهدان  1158 227 6/19

 (26ی و دلارام )اکبر 1395 اصفهان  3214 225 7

 ( 27و امام ) تیپاک ن 1395 نیقزو 3000 542 9/19

 ( 28و همکاران ) شجاع 1394 یخراسان شمال 3561 256 18/7

 ( 29و همکاران ) چهره 1394 لامیا 3763 350 3/9

 ( 30و همکاران )فروزانفرد  1393 کاشان 438 87 86/19

 ( 31ی و نیکخواه )عجم 1392 شاهرود  55025 4402 8

 (32ی و محمودی )نیام 1392 تهران  4415 242 5/5

 ( 33ی شفایی و همکاران )صحت 1392 ل یاردب 26286 3575 6/13

 ( 34نیا )ی شایسته و کمالی مانیسل 1389 نیقزو 600 226 7/37

 ( 35و همکاران ) فرد ییرجا 1389 رازیش 1117 94 41/8

 ( 36و همکاران ) نشاط 1389 تهران  300 42 14

 ( 37پور )ی و عینی گنج 1388 قم  1237 172 9/13

 (38ی و همکاران )سهراب 1386 زنجان 4528 318 02/7

 ( 39و ابراهیمی ) افراخته 1381 تهران  5628 407 2/7
 

 

 زنده زودرس    یهامانیو تعداد زا یمورد بررس  یانجام شده در شهرها یهامانیتعداد زا یسهیمقا. 3 جدول

نسبت تولد زنده زودرس به  

 تولد زنده 

زنده  مانیتعداد زا

 زودرس 
 مانیتعداد زا

  یمکان اجرا

 مطالعه 
 منبع  سال

 (40ی و همکاران )ساع 1400 تهران  3035 212 98/6

 ( 41و همکاران ) Bobei 2022 ی رومان 337 53 28/14

 6/5 نروژ و سوئد:

 7/5 دانمارک:

 85 نروژ و سوئد:

 87 دانمارک:
1519521 

 نروژ، سوئد،

 دانمارک 
2022 Oakley ( 42و همکاران ) 

 ( 43و همکاران ) Mullin 2022 بوستون  10610 997 4/9

 ( 44و همکاران ) Margerison-Zilko   2022 گان یشیم 23731146 6872 02/0

 ( 45و همکاران ) Fell 2022 کانادا 85162 1826 14/2

 ( 46و همکاران ) Darling 2022 ماساچوست  68288 4916 2/7

 (47و همکاران ) Smith 2022 بوستون  14264 528 7/3

 ( 48و همکاران )Karasek 2021 سکو یسانفرانس - - 25/10

 ( 49و همکاران ) Wood 2021 بوستون  4712 461 8/9

 ( 50و همکاران ) Huseynova 2021 عربستان 7226 1320 26/18

 ( 51و همکاران ) Shah 2021 تورنتو  2465387 196244 96/7

 ( 52و همکاران ) Harvey 2021 آتلانتو 49845 2891 8/5

 (53و همکاران )  Martinez-Perez 2021 ایاسپان 1009 85 4/8

 Saccone  (54 )و  Berghella 2020 کا یآمر یشمال شرق 1197 118 9/9

 ( 55و همکاران ) Been 2020 هلند  1515338 84209 5/5

 ( 56و همکاران ) Hedermann 2020 دانمارک  31180 1566 5

 ( 57و همکاران )Yang 2020 نیچ 11078 588 3/5
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 ( 2021)   و نربساتن   ( 2022ی ) رومنه   ن ی همچو  باد.  ( 2021)   ساکا ی سانهفراهسا

 . داشتون  دنضر   ی ماندع   ب    هسام   را  هسام   ن ی شتر ی ب 

 

 بحث 

در هاامار    ی و ی چ   ی هان اسااانس دادب   بر  19- ن یاکاو   با    ابتلا   مارد   ن ی اود 

  ف ی ب  موظار واص   ی شن و پس از آ  ماندعنت متعند   یی شونسن   2019

اهجن  شان.    19- ن ی از نفاهم کاو   ی ر ی شا  ی و پ   هن ی وز ی و   ، ی ادان ی نم ی اپ 

همراب    ی بان شاااااهان   ی در مارد ا رات کروهان در دورا  بانردار   ی ه راه 

زا  آهفانهاا خار  باارمثان     و   داد ی م   ش ی افاا   را   زودرس   مان  ی باد. 

  زودرس،   مان  ی زا   ش ی افاا   از   ی شاااااهان   مرس   و   سااانرس   اع ی شااا

بن  (. 58)   داد ی م   هشان    را   ر ی م   و   مرگ   و  ی ردم   داخ   رشان   م ی محنود 

 Centersی ) منر ی ب  از   ی ر ی شاا  ی واا  ب  زاارشاانت مراکا کوتر  و پ 

for Disease Control and Prevention  )CDC  داهاش هاوااز   ،

و هازاد هنشاونخت  منهنب    ی بر بنردار  19- ن ی کاو   ا رات  مارد   در   شاتر ی ب

   ا   در   ی بنردار   ی نمنهن ی پ   مارد  در  داهش   کسااا    ن، ی اسااام. بونبرا 

  نلاوم  شااانت   ، ی ، از امل  امکن  اهتان  نماد 19- ن ی کاو   ی ر ی ز هم  

  م یاوضاااع   و   ، ی بانردار   دورا    در   ی ادتماند   ناارض   بانردار،   زهان    در 

  در   ی انمع   ا لاننت   دن ،  ن ی . بن ا اسم   منم   نر ی بس  آدادب   مندر  هازادا  

 .  ( 59)   هنارد   وااد   ی بنردار   بر   آ    ا رات   مارد 

وعناد وادن    ر یی از آ  باد ک  درصاان وغ  ی دنضاار دنک   ی ماندع   ج ی هتن 

 دورا  در   وادنهن   وعناد  ک    معون  ن ی اساام بن  درصاان  13/ 90 زهنب برابر بن 

  هساام ب  دورا   ا  از آ  بن کنهش دنود  19- ن ی کاو   ی ر ی ز هم   اع ی شا

وعناد وادن زهنب    ر یی درصاان وغ   ن ی همراب بادب اساام. همچو  درصاان   14

ساام ک  وعناد  ا  آ    ی دهونب باد ک  هشاان    درصاان  5/ 84 زودرس برابر بن 

هساام ب   19- ن ی کاو   ی ر ی ز هم   اع ی زهنب زودرس در دورا  شا  ی وادنهن 

درصان همراب بادب اسام. در دورا    6دنود    ش ی دورا   ا  از آ  بن افاا 

، هسام وادن زهنب زودرس ب  وادن زهنب مشنب  بن 19- ن ی کاو  اع ی  ا  از ش 

ونرا    ی ا مااندعا   ا (  23( ) 1396)   در شااانر  ) 1394)   لا  ی و  باد. (  29( 

 بننور باد(  1395)   اصفنن   شنر  خاد  در   ی ا ماندع   از  هسام  ن ی ا   ن ی همچو 

( 34( ) 1389)   ن ی و  او (  22( ) 1397)   ونرا    ی شااانرهان   ن ی . همچو ( 26) 

، هساام وادن زهنب  19- ن ی کاو   اع ی هساام را داشاتون. در دورا  شا  ن ی شاتر ی ب 

( 2021)   ساکا ی در شانر سانهفراهسا  ی ا زودرس ب  وادن زهنب مشانب  بن ماندع  

 (50( ) 2021)   و نربساااتان    ( 41( ) 2022ی ) رومانه   ن ی باد. همچو   ( 48) 

 دنضر داشتون.    ی هسام را هسام ب  ماندع    ن ی شتر ی ب 

. باار  داشااتون  همراب ب  را  یضاایها  و ضاان جیماندعنت متعند هتن

  اع یشا دورا  در را  زودرس  من یکنهش زا  ی،مثن  پووهشا را  داهمنرک

 (.42) بن پوج ساان  زاشاات  مشاانهنب کردهن  ساا یدر مان 19-نیکاو

    یازودرس را در دورب اود  مان یمشااانبا  از هلوان کانهش زا  یهاننفتا یا

  ا یه  نیو اساتراد  ردونیدر ا  (55)  سان   ا  هشان  داد 10  هساام ب   و ی رها

  وااهان یم  هاننفتا یا  نیا  (.61،  60)  زودرس زاار  شااان  مان یکانهش زا

  سالامم   ب   هساام  شاتریب   واا   و ،ی رها  راه یسامت   ا نامنت  ب   مرباط

  ی منرساتنهیب   داخ   ینهنیبنزد کنهش  ،یااتمنن  یزاارفنصال  ،ینمام

 .  اسم شنب  اارا کشارهن نیا  واسط ک   بنشن  سفر  یهنمیمحنود و

متحنب    ننتیدر ا  یمشااانبن  راه یزمن ، ا نامنت سااامت  نیهمدر 

 مان یزا  اا یرا در م  یوفانوو  چیاومانذ شااان، امان زاارشااانت ه  کانیآمر

  ی هواد  نیا  ی ام  یهانوفانوت در زروب  نیاو    وا یزودرس در  ا   رها

 . (62) هشن  هناد

  ی از آ  باد کا  ابتلا   یدانک  همکانرا   و  Smith  یمااندعا   جیهتان

زودرس را در   مان یخار زا  یدر اواخر بانردار  19-نیابا  کاو  نیاشااان

ب  شانت   ب  آ ،  فیخف  یابتلا نیو  19-نیبن نن  ابتلا ب  کاو  سا یمان

دنضار   یماندع   جیمشانب  بن هتن یندیدادب اسام ک  ون دنود ز  شیافاا

  .(47)  بنشنیم

Karasek  ک     وناذنن  داشاات  سااکایدر ساانهفراهساا  ایهمکنرا  ه و

زودرس همراب بادب  مان یوعاناد ماارد زا  شیبان افاا 19-نیاکاو  اعیشااا

  ا یهو همکنرا    Mohammad Jafari  کیساتمنویسا  مرور. (48)  اسام

زهن  بنردار ماتلا   نیزودرس در ب  من یو زا نیآ  باد ک  ساااار ینیزا

 . (63)  اسم  شتری، ب 19-نیب  کاو

)  Hedermannماااانداعاانت    جیاهاتاان هاماکاانرا   و    Yang  ،(56و 

 یکشاااارهان در   یاکا  با  ورو(  55)  همکانرا   و Been(،  57همکانرا  )

  و اع   کانهش  بر یهم   ،شااان  اهجان   داهمانرک  و  ردوانیا  ن،یالاددفیف  هلوان،

  ج یاشاانرب داشااتون ک  بن هتن 19-نیکاو  اعیشاا از پس زودرس من یزا

   دنضر همسا هااد.  یماندع 

  ی هان کا  در مانب و همکانرا     Cristina Melo  ا ی متانآهاند   ج ی هتان 

  باد کا  ارواانط  آ از    ی دانک   ، اهجان  شااان   19- ن یاکاو   اع ی شااا  یی ابتانا 

. (65)   وااد هنارد   19- ن ی کاو   اع ی زودرس و شا  من  ی زا   ن ی ب  ی معوندار 

همکنرا  در  و  Lassi  . هماد  اشنرب   ماندع    دو   ب    واا  ی م   راستن   ن ی در ا 

زودرس در   من  ی ک  خار زا   هن هشان  داد   ر ی د   ک ی ساتمنو ی سامرور   ک ی 

زهن  بنردار    ر ی برابر ساان  2/ 4 انً ی وار   ن، ی شاان   19- ن ی زهن  ماتلا ب  کاو 

  ی  نبت   شاااهن   چ ی ک  ه   هن همکنرا  هشان  داد   و   Oakley . ( 66)   اسام 

، 19- ن یاکاو   اع ی شااا  از   پس   زودرس   وادان   ی هان هرخ   در   ر یی وغ   بر   ی ماو 

 .  ( 42هناشم ) وااد  

  ی هن سن  در شنب  اهجن   ماندعنت ک   داشم  ن یب   واا یم میدر هنن

و ( 2022 ون اواساط سان   2020 سان   یابتنا) 19-نیکاو اعیشا  ممتلف

هساااتون ک   یضااایها و ضااان  جیهتن  یزاهنزا  دنو یدر کشاااارهن

 نیا  یهنمی. از محنود لانیم  و یزم نیرا در ا  یشاااتریب   یهنپووهش

  مندرا   ا لاننت  ب   یدساااترسااا  نن  و  وااد نن   ب   واا یم  ماندع 

 ک نرچ ی  ساتمیسا کی بصاارت  ممتلف  یهنسان  در کردب  من یزا  بنردار

 . هماد اشنرب  استمراج   نب 
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 گیری نتیجه 

  یضای ها  و  ضان  ج ی از هتن  ی ، دنک 19- ن ی کاو  اع ی وادن زودرس در دورا  شا

،  19- ن ی کاو  اع ی از زاارشاانت هشاان  دادهن ک  در دورا  شاا  ی . برخ باد 

 و  مانهانب    انبام   کا    داشاااتوان   اذنان    ی برخ   نفتا ، یا  کانهش   زودرس   مان  ی زا 

 جی . هتان اسااام   بادب   همراب   ش ی افاا   بان   کا    همادهان   ن  یاب   ی متعاند   مااندعانت 

  اعی شااا  زمان   در   زودرس   مان  ی زا   کا    داد   هشااان    ا ی ه   دانضااار   ی مااندعا  

  ن ی همراب بادب اسم. در ا   ش ی هسام ب  دورا   ا  از آ  بن افاا  19- ن ی کاو 

   شانب   ی ا ی ر برهنم    ماندعنت  ونب ی آ   ی هن سان    در  ک   شااد ی م   شاونند ی پ  راساتن 

 اهجن  زردد.   19- ن ی کاو  اع ی ش  زمن    در   آمنب  ن ی ده   ب   کادکن    ی بررو 

 

 تشکر و قدردانی 

 ی پاشاک  ی رشات    ی ا درف    ی مااع دکتر  ی هنم  ن  ی ماند  موتج از پن  ن ی ا 

اصافنن  ب     ی ک  در داهشا نب نلا  پاشاک   بنشان ی م   3401482بن کن  

اصافنن  ب     ی داهشا نب نلا  پاشاک   ی مند   م ی و بن دمن  نب ی رسا   ی وصاا 

  وا ی دکتر م   ی از زدمنت اساتندا  زرام   ل  ی وسان ی اسام. بن  نب ی اهجن  رسا

 . شاد ی و وشکر م   ر ی وان   ی هنشم   دنج   م ی و دکتر مر   ی مادن 
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Abstract 

Background: Due to the adaptive anatomical and physiological changes in the respiratory system that occur during 

pregnancy, pregnant women are more susceptible to respiratory pathogens. These viral infections can also lead to 

complications during pregnancy. One of the viruses that spread across the world in two years and caused a lot of 

adverse effects is COVID-19. The purpose of the current study is to figure out how the COVID-19 pandemic affected 

preterm labor in Isfahan, Iran.  

Methods: The present investigation was a cross-sectional descriptive study conducted in 2023. All mothers who 

gave birth a live child between April 2018 and March 2022 in Isfahan were included in the study. A questionnaire 

was used for sampling, and a checklist was used to gather data. 

Findings: Our study demonstrated a 13.90% change in the number of live births indicating that there was a 14% 

drop in the number of births during the COVID-19 pandemic as compared to the previous period. Additionally, the 

percentage change in the number of preterm live births was 5.84%, meaning that during the COVID-19 pandemic, 

there was an approximate 6% increase in preterm live births over the previous period. 

Conclusion: These findings demonstrated that in comparison to the same period before the outbreak, there have been 

more preterm live births in Isfahan during the COVID-19 pandemic. Numerous systematic reviews and studies which 

was done before have concluded similar results. 

Keywords: COVID-19, Delivery, Obstetric, Premature Birth, Prevalence 

 
Citation: Movahedi M, Mazidi Sharfabad MA, Abouei Z, Mortazavi A, Hajhashemi M. Evaluating the Impact 

of COVID-19 Outbreak on Preterm Labor Prevalence in Isfahan, Iran. J Isfahan Med Sch 2026; 44(860): 

658- 66. 

 

Original Article 

http://jims.mui.ac.ir/
https://orcid.org/0000-0002-7068-1492
https://orcid.org/0009-0000-2351-1194
https://orcid.org/0009-0005-4916-158x
https://orcid.org/0009-0001-7847-4113
https://orcid.org/0000-0001-5473-4622

