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 1405  سوم خرداد یهفته/859 یسال چهل و چهارم/شماره مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 21/03/1405تاریخ چاپ:  29/01/1405تاریخ پذیرش:  12/1404/ 25تاریخ دریافت: 

  

 در مراقبت از کودکان ایاش نترنتیبر ا یمبتن یاستیس ی راهبردها

 
 1یمحمد ستار 

 

 

 ییخلاصه اجرا

.  شودیمحسوب م استگذارانیو س ی مراقبت  یهاها، نظامخانواده یبرا  یو سلامت کودکان چالش مهم یمن یا  نیمدرن، تضم ی زندگ یهایو دشوار ی نیبا گسترش شهرنش
موفق   یکاربردها  دهدی نشان م  یعلم  واهدمسأله کمک کننده است. مرور ش  نیموقع، در پاسخ به ا داده و هشدار به  لیتحل  وسته،ینظارت پ  تیبا قابل  ایاش  نترنتیا   یفناور

سلامت کودکان   تیریبر کاهش مخاطرات و مد  تواندیمتمرکز بوده و م  یداخل  یدر فضاها  یطیو مح  یدنیپوش  یدر جهان، عمدتا بر استفاده از حسگرها  یفناور  نیا 
 لیبا تحل  یاستیخلاصه س  نیا   نه، ی زم  نیا   است. در  یاتیعمل  یراهبردها  نیتدو  ازمندین  ، یدر سطح مل  تیظرف  نیموثر و عادلانه از ا   یریگبهره  حال، نیا باشد؛ با   رگذاریتاث

  یاستانداردها  یو اجرا   نینمود: نخست، تدو  لیو تحل  شنهادیپ  صورتنیا را به  ی استیس  نهیو نظر خبرگان، سه گز  یمرور  یمطالعه  یهاافتهیموجود و با استناد به    طیشرا 
  ی هاپروژه  یاجرا   قیاز طر  یو آموزش  یمراقبت  یهاطیمح  یجیتدر  یها؛ دوم، هوشمندسازدستگاه  یهمکار  تیو قابل  یخصوص  میحر  ت، ی نام  نیتضم  یلازم الاجرا برا 

از آن است توجه همزمان    یحاک  هانهیگز  نیا   لیصرفه. تحلبهو مقرون   منیها و خدمات ا دستگاه  یداخل  دیهدفمند از تول  تیو سوم، توسعه بازار و حما  رنده؛یادگی  یآموزش
فن اجتماع  یاقتصاد  ، ی به ملاحظات  چالش  یاثربخش  یبرا   ی فرهنگ-یو  است.  نگران  ییهااقدامات لازم  امن  یخصوصمیدرباره حر  یهایچون    ی هانهیهز  ها،دادهتیو 

  یمن یبا تمرکز بر ا   یو آموزش   یمراقبت  یهاطیمح  یهوشمندساز  جه، ینتهستند. در یاز موانع اصل نفعان، یذ  یبه توانمندساز  ازیو ن  ریی مقاومت در برابر تغ ه، ی اول  یگذارهیسرما
  یتوسعه بازار داخل  یلازم برا   یتقاضا  ،ییاجرا  یهاو مدل  یفناور  یعمل   یابیواحد، ضمن ارز  یآموزش  یهاپروژه  ی اقدام باشد و همزمان، با اجرا   تی در اولو  یستیکودک با

و سلامت فرزندان   یمنیا  یارتقا یبرا شرفتهیپ یهایعادلانه به فناور یدسترس  نهی زم صورت، نیا دهد. به شیرا افزا   یو تخصص فن یکند و متعاقبا اعتماد عموم   جادیرا ا 
 . شودیفراهم م

 ی استیسلامت؛ خلاصه س یگذاراستیکودک؛ س ؛یمنیا  ا؛یاش نترنتیا   واژگان کلیدی: 

 

 . 601 -596 (:859) 44؛ 1405مجله دانشکده پزشکی اصفهان  . در مراقبت از کودکان  ایاش نترنتیبر ا یمبتن یاست یس  یراهبردها .محمد یستار ارجاع: 

 

 مسأله فیتوص

لزوم توجه    اوشمند در سطح جر ن،   ی توسدهه شرها    رو به رشدد و  روند 

را نشددد ن    کحور ی فن ور   ی ا  ط ی کح   ن ی و سددد کو کودک ن در ا   ی من ی ا  به 

ت ص، از جمله    ی و شدن ت    ی رشدد   ی ا  ی ژگ ی و   ل ی کودک ن به دل داد.  کی 

بده کهاباد ن، در کهه     ی و وابسددد     کحددود   درک تطه   ، ی ذات   ی کنجکد و 

  توانددی کخد رها  ک  ن ی . ا ( 3- 1)   بهار دارندد   ی بسدددید ری ط ی کخد رها  کح 

در    دا یدچ ی پ   ی اضدددطهار   ی اد  و یدسددد دا تد  کوبه  ی حوادث تد ن    شددد کدل 

  یو اج م ع  ی اب صدد د   ی ح ل، فشدد را   ن ی . در ع ب شددد  ی عموک   ی فضدد ا  

را به نظ ر   ی کهابا ن زک ن کم ه     ی  ن ی والد   شود ی اکهوز، اغلب کوجب ک 

ب      ی اش   ن هنو ی ا   ی فن ور در این زکینه  ات ص ص داند.    واسطه ی و ب   م ی کس ق 

ب بل    ل ی دادا در لحظه، پ  نسدد  ل ی و تحل   وسدد ه ی اتصدد ل، نظ ر  پ   و ی ب بل 

  ی نشددد ن دادا اسدددو. شدددوااد علم  ودک ن ک  ی من ی ا   ی ارتق    ی بها   ی توجر 

  یدنی پوشد  ی حسد ها   آیی کند، ک ر نظ م   ی کهور کط لهه  از جمله    ، کخ لف 

اشدددار اوشددمند را در    ی ا  سدد م ی و سدد ی  ب ی رد   ی ا  ی فن ور   ، ی ط ی و کح 

  د ییکودک ن ت  ی و س ک ی برداش   ط ی شها   و ی ه ی از حوادث و کد   ی ه ی ش  ی پ 

و   ی رهاح    زکند ی ن   ل ی پ  نسدد  ن ی از ا   ی ه ی گ ح ل، برها   ن ی . ب  ا ( 6- 4)   کنند ی ک 

 روندی کهاسدو.   ه ی پذ  س ی کحور و کق ات ق   راااهدا ی عملی تی،   ی اجها 

  ویاکن  ، ی تصددو دد  م ی درب را حه  کسدد یلی به    یی ب واند ضددمن پ سددخ و 

  یا یثه فن ور ؤ من و ک ی ا   ک رگیهی اکک ن به ع دلانه،    ی ا  و دسدد هسدددادا 

 اموار کند.   کوضوع کورد بهرسی را در    ن ی نو 

 

 روش اجرا 

کند  نظ م  یکق له کهور  یا  ف هیبه اسد س    ،ی سد یت  ده سد  نیا  نیتدو

در کهابادو از کودکد نا انجد م شدددد.    یداشددد  ن هندویبد  عنوان ککد ربهد ا

در ح ل    یکشدددورا   ق  یتمهکز تحق  یدانداکط لهه نشددد ن  یا  ف هی

و تنوع    یداتل  یدر فضد   یدنیپوشد  یتوسدهه، به اسد د دا از حسد ها 

 خلاصه سیاستی 
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و   ا  ف هی نیبود. در کهحله بهد، ب  در نظه داشدد ن ا  اامها  یا یفن ور

  ن یی تا  ی سد یسد  یکسدلله ا دل ،یتاهگ ن در جلسده نشدسدو علم  لیتحل

 یمنیا  شیافزا  یبها  یفن ور  دیز  لیب  در نظه داشد ن پ  نسد  ا نییشدد. تا

  و یداکن   یاد یکد نندد ن هان  ییاجها  یاد سدددو، و شد لش  کیدکودکد ن از  

ارایه و سده    هید  یو نحوا نظ ر  از سدو  ی  لیجیشدک   د  ،یاهیسد 

ب  در نظه    ی س یح  ل گد  وا  کطهح شد. کدات   س  یکحورنهیگز

  قیتقد ضددد  از ره  جد دیا  هسددد تدو،یگهف ن اسددد د نددارداد  بده عنوان ز

  د، یاز تول  ویحم  ق یعهضدده از ره  ویو تقو  ا طیکح  یاوشددمندسدد ز

و اجها، در یب بل یبهرسد  یبها  ی سد یسد  نهیشددند. سد ه اه گز  شدنر دیپ

  ی  یکه کزا دایف   -نهیاز  لیتحل  ق یشددد. نخسددو، از ره  لیدو بهد تحل

ک نند ک اش حوادث و براود سدد کو را امزک ن ب     نهیاه گز  یاح م ل

  ی ک ل  یا نهیو از  یتصدو د میحه  دیک نند ترد  ییا سدکیو ر  بیکه 

کن ف     ،یکواضد  اح م ل  نده ن،یذ  لیتحل  ق ینمود. سد ه، از ره ی ب یارز

ب  در نظه گهف ن کهاحل   ،ییشد. در گ م نر  ییآن ن شن س   یا  لشو ش

ابداک  ،    یکنطق  یو توال یکن ب ، الزاک   فور  یا ویکحدود  ن،یشددیپ

 انج م و ارایه شد.   ییاجها  یبندویاولو

 

 هاافته ی

در کهاباو از کودک ن،      ی اش   ن هنو ی ا   ی س ز من ی کهتاط ب  ا   ی  س  ی سد  ی ا  نه ی گز 

 شدند.   ل ی کخ لف تحل   ی ا  ارایه و در ش تص   2و    1  ی ا  در جدول 

 

 سازی اینترنت اشیا در مراقبت از کودکانایمنهای سیاستی برای : تحلیل گزینه۱جدول 

 الزامات اجرایی  موانع اجرایی  مزایا  معایب 
های گزینه

 سیاستی 

  م یخطر نقض حر شیافزا

از حد  شیو نظارت ب یخصوص

  جادیها. ابر کودکان و خانواده 

در    یو نابرابر یتالیجیشکاف د

  شرفتهیپ یهای به فناور یدسترس

  ی بر اساس سطح درآمد. وابستگ

  فیو تضع یاز حد به فناور  شیب

  میمستق  ی مراقبت یهامهارت

 .نیوالد 

نرخ حوادث و سوانح   ریکاهش چشمگ

کودکان.   ی خارج از منزل برا و یخانگ

  یو روان یسلامت جسم ی ارتقا

و   داوم نظارت م قی کودکان از طر

و   نیوالد  یهشدار به موقع. توانمندساز

و کاهش  یمراقبان با ارائه اطلاعات عمل 

  یمنابع مراقبت یسازنه یاضطراب آنان. به

و   یبلندمدت درمان یهانهیو کاهش هز

 از حوادث.   یناش یاجتماع

در برابر نظارت   یفرهنگ مقاومت

  .مستمر بر کودکان ی کیالکترون

توسعه و   ی برازیاد   هیاول یهانهیهز

امن.   یفن یهارساختی استقرار ز

  یبرا واحد  یمل  ینبود استانداردها

داده   تیاتصال و امن   د،یتول

و   ی ها. ضعف در دانش فندستگاه 

و   ی کارکنان مراکز مراقبت تالیجید

 .یآموزش

  می و حر یتی امن  یابلاغ استانداردها و نیتدو

 یهاو واردات دستگاه  د یتول  یبرا یخصوص

اعتبارات   ا ی ارانهی  صیمرتبط با کودکان. تخص 

  یو آموزش یمراکز مراقبت زیتجه  یبهره براکم

درآمد. کم  یهااز خانواده  تیو حما یدولت

و   یآموزش یهابرنامه ی و اجرا یطراح

و کارکنان    انیمرب ن،یوالد  ی برا یتوانمندساز

نظارت و صدور   یپلتفرم مل  جادی. ایبهداشت

 .مرتبط  یهاس یها و سرودستگاه  ی مجوز برا

ایجاد و اجرای  . 1

استانداردهای اجباری  

های برای دستگاه 

اینترنت اشیای مرتبط  

 با کودکان 

تعاملات   تیف یکاهش ک احتمال

در   ی تجرب  یری ادگیو  یانسان

.  یو مراقبت یآموزش یهاط یمح

و   یدولت یهابر بودجه  یفشار مال

  ینگهدار ن،یتأم  یها براخانواده

افزار و  سخت یروزرسانو به

 افزار.نرم 

امن و پاسخگو در    یطی مح جادیا

 هینقل  لیها و وسامدارس، مهدکودک

  تیریمد  ل یسهونقل کودکان. تحمل

در مواقع   عیبحران و واکنش سر

کلان  یهاداده  یآور. جمعیاضطرار

 هااست یپژوهش و بهبود مستمر س  یبرا

  شی. افزایشهر یهای زیرو برنامه

دهنده مراکز ارائه  ییو پاسخگو تیشفاف

 خدمات به کودکان. 

  نیب یبخشنیب یچالش هماهنگ

آموزش و پرورش،   یهاوزارتخانه 

.  های و شهردار  باطاتبهداشت، ارت

مناقصه و   یندهای بودن فرآ یطولان

.  یدر بخش دولت زات یتجه نیمات

و   نانیاطم  تیدر مورد قابل  ی نگران

و   ایپو یهاط یدر مح یدوام فناور 

 فعال کودکان. 

بودجه  صیو تخص  یتوسعه نقشه راه فن

 یمراکز آموزش یهوشمندساز یبلندمدت برا

 فی تحت پوشش دولت. تعر  یو مراقبت

 یهابخش نیب یشفاف همکار یهاپروتکل 

  ی. اجرایو جامعه مدن یخصوص ، یدولت

  ی در مدارس منتخب برا لوتیپا یهاپروژه 

  ستمی س جادیو اصلاح مدل. ا یاثربخش  یابیارز

  یبرا داوم م یو نگهدار یبانی پشت

 . شدهنصب یهارساختیز

سازی  هوشمند . ۲

های مراقبتی و  محیط 

  تمرکز برآموزشی با 

 ایمنی کودک

  تیامن یهای نگران د یتشد 

و امکان سوءاستفاده از   یبریسا

و   یحساس بهداشت یهاداده 

  جاد یکودکان. احتمال ا یتیموقع

ها و دستگاه  یبرا   اهیبازار س

. کاهش  راستانداردیغ یهاداده 

و رقابت در   ینوآور یبرا زهی انگ

  ف یضع یصورت طراح

 ها. مشوق

  یداخل  د یو تول  یبه نوآور یبخششتاب

و متناسب   یبوم یهاحلو راه هادستگاه 

  متی. کاهش قیرانیبا فرهنگ ا 

رقابت و   ق یشده محصولات از طرتمام 

  یشغل  یهافرصت جادیانبوه. ا د یتول

و   ید یتول  ،یفن یهادر حوزه د یجد 

  یآگاه شی. افزایبانیخدمات پشت

 یهای فناور  یاجتماع  رشیو پذ  یعموم

 .در مراقبت از کودک یکمک

- یپژوهش یهارساختیضعف ز

  نیب یناکاف وند یو پ یاوسعهت

حوزه   نیدانشگاه و صنعت در ا

  نییپا یریپذ سک یخاص. ر

به  یبخش خصوص گذارانهیسرما

تقاضا و مقررات.    تیعدم قطع ل یدل

در    تیو امن تیفیچالش حفظ ک

 بازار. عیبه توسعه سر قیتشو نیع

  لاتیتسه  یاعطا  ،یاتیمال یهاارائه مشوق 

 یهاپتنت به شرکت تاز ثب تیو حما یارز

  جادی حوزه. ا نیفعال در ا  انیبندانش

  یو برگزار یتخصص  یهادهندهشتاب

حل مسائل   ی محور براچالش یدادهایرو

مجوز   افتیروند تست و در لی. تسهیبوم

  ف ینوآورانه. تعر یمحصولات داخل  یبرا

بر   ی چابک و مبتن ی نظارت یسازوکارها

 .ریوپاگمقررات دست  یبه جا سک یر

بازار و  توسعه . ۳

تشویق تولید داخلی  

ها و خدمات  دستگاه 

 صرفهبهایمن و مقرون 
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 سازی اینترنت اشیا در مراقبت از کودکان ایمنریزی اجرایی برای : تحلیل ذینفعان و برنامه ۲جدول 

 ذینفعان کلیدی  موضع احتمالی ذینفعان  های ذینفعانچالش بندیمرحله کننده اقدامات تسهیل 
های گزینه

 سیاستی 

های مشترک  تشکیل کارگروه 

های فنی و حقوقی از سازمان 

ربط. استفاده از تجارب  ذی

المللی و تطبیق آن با  بین

شرایط بومی. برگزاری  

جلسات توجیهی و  

های تخصصی برای  آموزش

 .نهادهای نظارتی

سال(: تدوین  ۲- 1مدت )کوتاه

نویس استانداردها و انجام  پیش

مدت های عمومی. میان مشورت

سال(: ابلاغ استانداردهای   ۲-۳)

نهایی و آغاز دوره انتقال. بلندمدت 

سال(: نظارت بر اجرا،   4-5)

 .روزرسانی استانداردهاارزیابی و به

نگرانی صنعت از افزایش  

خیر در  اهای تولید و تهزینه

ورود به بازار. چالش  

های نظارتی در  سازمان

کسب دانش فنی روزآمد 

برای ارزیابی. احتمال  

مقاومت واردکنندگان از  

 .محصولات غیراستاندارد 

سازمان ملی استاندارد،  : موافق

انجمن حمایت از حقوق  

 کودکان، وزارت بهداشت

برخی  : مخالفیا  ممتنع

های صنفی  انجمن

واردکنندگان کالای  

الکترونیک، تولیدکنندگان  

 .کوچک با توان فنی محدود

وزارت صنعت، معدن و  

تجارت؛ سازمان تنظیم  

مقررات ارتباطات؛ سازمان  

های ملی استاندارد؛ انجمن

تولیدکنندگان الکترونیک؛  

مراکز پژوهشی حقوق  

 .کودک

ایجاد و اجرای  . 1

استانداردهای اجباری  

های برای دستگاه 

اینترنت اشیای مرتبط  

 با کودکان 

جذب مشارکت بخش 

های خصوصی از طریق مدل 

خصوصی. - عمومیمشارکت 

های استفاده از ظرفیت شرکت

بنیان برای ارائه  دانش

های نوآورانه. تدوین  حلراه

های ساده و  دستورالعمل 

کاربردی برای مدیران  

 .مدارس و مراکز

سال(: انتخاب   1مدت )کوتاه

ها و طراحی مدل اجرایی.  پایلوت

سال(: اجرای   4- ۲مدت )میان

پایلوت، ارزیابی و تعمیم به مدارس  

سال(:  5شهرهای بزرگ. بلندمدت )

تکمیل تجهیز مدارس و مراکز  

 .تحت پوشش در سطح کشور

کمبود بودجه اختصاصی  

های اجرایی.  در دستگاه

کار اضافه بر  تحمیل 

نیروهای آموزشی و  

مراقبتی در مرحله استقرار.  

نگرانی اولیا از اثرات امواج  

 .یا دوربین بر کودکان

وزارت آموزش و  : موافق

ها )مراکز  پرورش، شهرداری 

فرهنگی(، برخی مدارس  

 علاقمند غیردولتی 

انجمن اولیا و  :  مخالفیا  ممتنع

کار،  مربیان محافظه 

های نیروهای آموزشی  اتحادیه 

 کار اضافی حجم نگران از 

وزارت آموزش و پرورش؛  

سازمان بهزیستی؛  

های کلانشهرها؛ شهرداری 

های فناوری و  شرکت

افزاری؛ انجمن اولیا و  نرم 

 .مربیان

سازی  هوشمند . ۲

های مراقبتی و  محیط 

  تمرکز برآموزشی با 

 ایمنی کودک

ایجاد بستر آزمایشی  

رگولاتوری برای تست 

محصولات نوآور در  

های واقعی تحت  محیط 

های نظارت. معرفی موفقیت

داخلی و ایجاد نماد اعتماد  

ملی برای محصولات دارای  

دسترسی به  استاندارد. تسهیل 

سرمایه در گردش و بازارهای  

 .صادراتی برای تولیدکنندگان

ها سال(: اعلام مشوق 1مدت )کوتاه

دهنده تخصصی. اندازی شتاب و راه 

سال(: حمایت از  ۳- ۲مدت )میان

های اولیه و اجرای  تولید نمونه 

های پایلوت با محصولات پروژه 

سال(: تثبیت   5- 4داخلی. بلندمدت )

حضور محصولات بومی در بازار  

 .داخلی و رقابت در منطقه

عدم قطعیت در تداوم  

های دولتی. رقابت  حمایت

با محصولات وارداتی با  

تر )اغلب با قیمت پایین 

کیفیت نامشخص(. چالش 

جذب و حفظ نیروهای  

 .متخصص و خلاق

بنیان،  های دانششرکت : موافق

های علم و فناوری،  پارک

معاونت علمی و فناوری  

 ریاست جمهوری 

واردکنندگان  : مخالفیا  ممتنع

بزرگ کالاهای الکترونیک  

مصرفی، برخی نهادهای  

کارانه به  با نگاه محافظه قدیمی

 .فناوری

معاونت علمی و فناوری  

ریاست جمهوری؛ صندوق 

نوآوری و شکوفایی؛  

بنیان و  های دانششرکت

های دهندهها؛ شتاب استارتاپ 

خصوصی؛ وزارت امور  

 .اقتصادی و دارایی

توسعه بازار و  . ۳

تشویق تولید داخلی  

ها و خدمات  دستگاه 

 صرفهبهایمن و مقرون 

 بحث 

در      ی اشد  ن هنو ی ک ربهد ا سد زی و براود  این ت  ده سدی سد ی بهای ایمن 

  یو اجها  جد د ی ا از کودکد ن، سددده گزینده پیشدددنرد دی از جملده ک   کهابادو 

، کهتاط ب  کودک ن   ی   ی اشد  ن هنو ی ا   ی ا  دسد   ا   ی بها   ی اجا ر   ی اسد  نداردا  

، کودک   ی من ی ب  تمهکز به ا   ی و آکوزشد  ی کهابا    ی ا  ط ی کح  ی اوشدمند سد ز 

و   من ی ا  و تدک   ا دسدد   ا   ی داتل   د ی تول  ق ی ب زار و تشددو   ی توسددهه و 

ا ارایده نمود. در اداکده، بده تایین کزاید  و کهد یدب اه یدک از   دددهفدهبده کقهون 

  یو اجها  ج د ی ا   نه ی گز ا  پهدات ه شد. ک ا  و نحوا عملی تی س زی آن گزینه 

  ویو ب بل ی تصددو دد  م ی حه  ، ی من ی ا   ن ی تضددم   ی بها  ، یا کل   ی اسدد  نداردا  

سددهعو    ؛ ب  این ح ل، سددو ضددهوری و لازم الاجها   ا  دسدد   ا  ی امک ر 

در    ی دول    ی اسدو و اسد  نداردا     د ی ز   ر ی بسد    ی اشد  ن هنو ی ا   ی تحول فن ور 

 یبهار دارندد. از سدددو   ی نوآور   ی و بد زدارنددگ   بددیمی بودن کهه  تطه  

ن   ی بها   ی که اه کل   ی اد  شددد د ا ی آزکد    جد د ی ا    ه، ی د     زکنددیدآزکون انطاد ق، 

ک خصددص اسددو.   ی انسدد ن   ی هو ی و جذب ن   ی ب بل توجه گذار ه ی سددهک  

    یدبد زار، کد نندد واردکننددگد ن عمددا    بهتی تد ثیهگدذاران کقد وکدو فهد ل  

را    ی ت ص داتل   ی که کمکن اسدو اسد  نداردا    ی الملل ن ی ب   دکنندگ ن ی تول 

کحسوب کرمی   ی اب ص د   - ی  س ی سد  ش لش  ز ی تج ر  بدانند، ن   ی بها   ی ک نه 

  یش بک، کشد رک   ی سد زوک ر    زکند ی ن   نه ی گز   ن ی ا اجهای    ن، ی . بن بها شدود ی ک 

کم  ی فن      ی جزی   ی اسدو که در آن، اسد  نداردا  به ج   سدک ی به ر   ی کا ن و 

 و حد ظو از دادا ک مهکز شوند.  ی من ی ا   ج ی به ن     ، اامیو 

کسد لزم    ،یاو آکوزشد  یکهابا   یا طیکح  یاوشدمندسد ز  ینهیگزک

  ی بها  داریپ   یکن ب  ک ل  نیک اسددو. ت  ی بزرگ سددیتحول در کق  ویهیکد
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ازاران کدرسده و کردکودک در سدطح    یروزرسد نو به  ین ردار  ز،یتجر

  ، ی ا بودجه  ویکحدود طیاسدو. در شدهاا ی کرم  از عمدا ش لشکشدور  

  ی ا  بخش یفور  ی زا ین هیدر رب بو ب  سد   یگذارهیسدهک   نیا  هیتوج

از   هاییککق وکو در بهابه تغ  ه،یک ن  د  اسو.سد کو و آکوز  دشوار 

  قیدب  ی. بدون رهاح سددویو اول   نیکهب  یهنی  ،یا ددل  نده نیذ یسددو

  کمکن اسددو   ا یفن ور نین ه ، ا  هییو تغ  یتوانمندسدد ز  یا بهن که

 یتصدددو ددد  مینقض حه  یدک ر پهسدددندل  حجم    شیافزا  یبها یع کل

اسدد د دا ن درسددو    ی  ه یشددوند و کنجه به عدم پذ  یا  تلقت نوادا

  ی و اثا   سدودکند  نده نیکسد لزم کشد رکو ذ  نهیگز نیا  یگهدند. اجها

 کوفق اسو. آزک یشی  یا پهوژا  ق یآن از ره

  تواندی ک   یا که داتل  د ی تول  ق ی توسهه ب زار و تشو  ی نه ی گز ک   و، ی نر    در 

ی کواجه اسدو  کنجه شدود، ب  کوان  اب صد د   ی و ک اش وابسد    یی   ی پو  به 

نا شدد و به اسد س   ی وابسد ه دول    ی ا  که به کشدوق  ی اسدو ب زار   نی زکند و 

 دنهو،  و   علم ارتا ط بین   در  رب بو کند. ضدهف   و ی د ی و ک   ی ارز  وابه 

ی،  و نوسدد ن   اب صدد د  شددهف ه ی بطه   پ   ی ک کل بها   ن ی ک   ت   ها ی ناود زنج 

بخش   ی حوزا بها   ن ی در ا   ی گدذار ه یدسدددهکد    سدددک ی ر کوجدب افزایش  

و ام   مو ی ب واند ام از نظه ب  د ی ب    ی داتل   دکنندا ی تول شدود.  کی   ی تصدو د

و گ ا    مو ی ب اغلدب ارزان   ی واردات   حصدددولا  ب  ک   و، یدو اکن   و یدد ی از نظه ک 

  ،یثاد   اب صددد د  ی ته بها راااهد ک ن   اتخد ذ ربد بدو کندد.    هاسددد د نددارد ی غ 

  ق یاز ره   درسدددو   ی تقد ضددد    جد د ی و ا   ی کد ربهد   قد   ی از تحق   و یدحمد  

ب    ا  ط ی کح   ی اوشدمندسد ز شد کل    دوم   نه ی ک نند گز  ی عموک   ی ا   سدو ی سد

 اسو. ی از رااک را ی اجهایی کوثه  داتل   لا  اس د دا از کحصو   و ی اولو 

به  یسد ی ب   ا نهیگز  یبندوی، اولوا ی بی ن شددالیتوجه به تحل  ب 

اکن و بد بدل اع مد دا،    هیدپد   جد دیضدددهور  ا  کیزانک  ی راد یداسددد س که

 ایجد د  یکدد  بد  کند ب  کوجودا، و کاثهبخشددداجها در کوتد ا  ویدکبد بل

 .هدیارز ا  ور  گ هایزنج

ابداک    زیه بن ی    ،هیپ   یو اسدد  نداردا  سدد زوک ر ب نونی  نیتدو

اجها    یبهدد اول  نید زکندد  اسددددو.  و در اولویدو  این گزینده  اجهای 

  و ی دادا و ب بل  ویاکن  ،یتصددو دد میحه  یبها  دسدد ورالهمل کشددخص

اع م د    اسدو و به این  دور   یاوشدمندسد ز   یتوسدهه ب زار    ،یامک ر

  ی و ضدهوری اسدو حوزا فور نیابدام در ا شدود.شد کل کیرا  یعموک

  ی هیگاکنون در ح ل شددکلب  کودک ن ام  کهتاط  یا ب زار دسدد   ازیها 

  ن یتدو شدودیک  شدنر دیاسدو. پلازم   بال از آن  ی سد یاسدو و کداتله سد

و ب  کشددد رکو فه ل بخش    کحورجهین  دددور   بهاسددد  نداردا    نیا

 و ج کهه آغ ز شود.  یتصو 

  یآکوزشد  ی ا  ط ی در کح   ی اوشدمندسد ز   آکوزشدی   ی ا  پهوژا   ی اجها 

دوم و سدوم را شد کل کی شدود دراولویو دوم    نه ی گز   ب ی تهک که کن خب  

شند    ی اجها به بر ه اسدو کن ب     نه، ی و پهاز    ی گسد ه  سده   ی ج   به اسدو.  

ات صدد ص  کن خب    ی ا  کردکودک     ی در کدارس   ی علم  آکوزشددی پهوژا  

نخسدددو،    کنندد از جملده  را دناد ل کی   شندد ادد    ، اد  پهوژا   اجهای   ید بندد. 

  یا ط ی در کح   ی فن ور اسد د دا از   ی بها   ی  ت ی عمل   ی ا  و براود کدل   ش ی آزک  

  یکحصدولا  داتل  ی بها  شددا ن ی و تضدم   ه ی اول   ی تق ضد   ج د ی دوم، ا   ؛ ی وابه 

  هیث   و سدوم، سدنجش ت   ؛ ی داتل    ن ی بن دانش   ی ا  ب  شدهط کشد رکو شدهکو 

 پهسنل.   کیزان ک ر و   نده ن ی ذ  و ی رض   ، ی من ی به ا   ی وابه 

  نه ی گز   ل ی تکم در   توسدهه ب زار   ی ادفمند بها   ی   ی حم    ی ا  بسد ه   ی رهاح 

  ی، داتل   د ی از تول  ی   ی حم    ابداک   شدود. آته پیشدنر د کی   و ی اولو سده و در  

  ی اس  نداردا   و ی و رع    آزک یشی کوفق   ی ا  به پهوژا  م ی به رور کس ق   یس ی ب  

ک نند  یی  ا  کشددوق  ، ی عموک   و ی حم   ی به ج    کهتاط شددود.   شدددا   ف ی تهه 

 هد ی تهلق گ   یی ا  به شدهکو   تواند کی  ی ارز      ی تسدر   ی و  ت ی ک ل   ی ا  و ی که ف 

  ی  زا  ی شدددا و ن   ش ی آزک    ی وابه   ط ی در کح   و ی که کحصددولاتشدد ن ب  کوفق 

  سدک ی ضدمن ک اش ر   کهد، ی رو   ن ی . ا کنند ی را بهآوردا ک   ج کهه از    ی کشدخصد

را به سددمو حل کسدد یل   ی رب بو، نوآور   هب بل ی از کحصددولا  غ   و ی حم  

 . کند ی ک   و ی و کط بق ب  اس  نداردا  ادا   ی وابه 

 

 گیری نتیجه 

کد  به  در کوت ا  یسد یب   یسد کو و رف ا اج م ع یحوزا   سد  ذاریسد

  ی ا  اکن و ب بل اع م د ک مهکز شددود و امزک ن، پهوژا  ییفضدد  ج دیا

  ل یو تشک نده نیذ  یتوانمندس ز  ،یآزکون فن ور یواحد را بها  یشیآزک 

  تواندد یاسدددو ک یبه شدددواادد علم  یروندد کده کا ن نیبد زار اجها کندد. ا

و ات   کند ب  ک ن را کد اش دادا و اح مد ل    ویدوفقعددم ک  سدددکیر

اوشمند کهاباو از کودک، به  ور  ع دلانه و به لح ظ    س میسد ج دیا

 داد.  شیشدا را افزا  هف هیپذ  یاج م ع

 

 تشکر و قدردانی 

کده در   بد شدددد ی ک   298196بد  کدد    ی قد ت ی کقد لده کن ج از رهح تحق   ن ی ا 

  ی ک ل   و ی و ب  حم   دا ی رسد ب ی ا ددر ن به تصدو  ی دانشد  ا علوم پزشدک 

 . اسو   دا ی ا در ن به انج م رس   ی دانش  ا علوم پزشک 
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Internet of Things -Based Policy Strategies in Child Care 

 

Mohammad Sattari 1 

 

Executive Summary 

With the expansion of urbanization and the difficulties of modern life, ensuring the safety and health of children is a 

significant challenge for families, care systems, and policymakers. IoT technology, with its capabilities of continuous 

monitoring, data analysis, and timely alerts, helps to respond to this issue. A review of scientific evidence shows that 

successful applications of this technology in the world have mainly focused on the use of wearable and environmental 

sensors in indoor spaces and can have an impact on risk reduction and child health management; however, effective 

and equitable use of this capacity at the national level requires the development of operational strategies. In this 

context, this policy brief, by analyzing the existing conditions and citing the findings of the review study and expert 

opinions, proposed and analyzed three policy options as follows: first, developing and implementing mandatory 

standards to ensure security, privacy, and device interoperability; Second, the gradual smartization of care and 

education environments through the implementation of learning education projects; and third, market development 

and targeted support for the domestic production of safe and cost-effective devices and services. The analysis of these 

options suggests that simultaneous attention to technical, economic and socio-cultural considerations is necessary for 

the effectiveness of measures. Challenges such as concerns about privacy and data security, initial investment costs, 

resistance to change and the need to empower stakeholders are among the main obstacles. As a result, the smartization 

of care and education environments with a focus on child safety should be a priority action and, at the same time, by 

implementing single educational projects, while practically evaluating technology and implementation models, create 

the necessary demand for the development of the domestic market and subsequently increase public trust and 

technical expertise. In this way, the groundwork will be laid for equitable access to advanced technologies to promote 

the safety and health of children 
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