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 1405 شهریور دوم یهفته/869ی شماره/چهل و چهارمسال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان
 16/06/1405تاریخ چاپ:  06/04/1405تاریخ پذیرش:  25/05/1404تاریخ دریافت: 

  
سه  یهااز داده ی: شواهدرانیپلاسما در ا یبالا یسل مرتبط با قند خون ناشتا یماریدر بار ب یروند و نابرابر

 (2021-1990دهه )

 
 5،4یگودرزالهام ، 3یسور نیرحسی، ام2یبادآمومن  ایکتوری، و1یریام یعل

 
 

 چکیده

 یسل منتسب به قند خون ناشتا یماریروند بار ب یحاضر به بررس یمبتلا به سل است. مطالعه مارانیهمراه و عوامل خطر در ب یهایماریب نیترعیاز شا یکی ابت،یامروزه، د مقدمه:

 پرداخت. 2021تا  1990 یهاسال یط رانیبالا پلاسما در ا

 نی. اپردازدیم 2021تا  1990 یهاسالیط رانیبالا در ا یاز سل مرتبط با قند خون ناشتا یناش DALYو شاخص  ریو ممرگ  یهاداده لیحاضر به تحل یمطالعه ها:روش

مورد سنجش قرار  Pearson یهمبستگ یمحاسبه قیاز طر یانسان یموارد با شاخص توسعه نیرابطه ا ن،یاند. علاوه بر ا( استخراج شده2021) هایماریبار ب یجهان گاهیها از پاداده
 .گرفته است

 یو بلوچستان، گلستان و خراسان رضو ستانیس یهابوده است. استان یکاهش 1990-2021 یط رانیپلاسما در ا یبالا یسل منتسب به قند خون ناشتا یماریبار ب ها:یافته

سل  DALYبا  یانسان یشاخص توسعه نیبرا نشان داد.  یماریبار ب راتییکاهش درصد تغ نیشتریپلاسما و استان تهران ب یبالا یبار سل منتسب به قند خون ناشتا نیبالاتر
 یمنف ی( همبستگP ،449/0- = r=  011/0بالا ) یپلاسما یمنتسب به قند خون ناشتا یناتوان لیاز دست رفته به دل یها( و سالP ،378/0- = r=  035/0منتسب به قندخون بالا )

 .وجود دارد یو معنادار

 یهاوجود دارد. بهبود شاخص یقابل توجه یامنطقه یهایپلاسما موفق بوده است، نابرابر یبالا یدر کاهش بار سل منتسب به قند خون ناشتا رانیاگرچه ا گیری:نتیجه

 .کمک کند یماریبار ب نیا شتریبه کاهش ب تواندیمداخلات هدفمند در مناطق محروم م یو اجرا یانسان یتوسعه

 رانیا ها؛یماریب یبار جهان ؛یاقتصاد -یقند خون بالا؛ عوامل اجتماع ن؛یریش ابتیسل؛ د واژگان کلیدی:

 

پلاسما  یبالا یسل مرتبط با قند خون ناشتا یماریدر بار ب ینابرابرروند و  .الهام ی، گودرزنیرحسیام ی، سورایکتوریوی اباد، مومنیعلی ریام ارجاع:

 .1229 -1218 (:870) 44؛ 1405مجله دانشکده پزشکی اصفهان . (2021-1990سه دهه ) یهااز داده ی: شواهدرانیدر ا

 

 مقدمه

 Mycobacterium)اسیتوبرکلوزاومیکوب کتریم ایازاب کترایسللناش  لل

tuberculosisدراسلراسللرااریوامامرگایازاعوامنااصللایکی(،اهمچن نا

انیترازامهمایکیگذ لللت ادوب رهاب اعنواناایجه نااسلللرادرادواده 

(.اعلاوهابراعوامنا1اشدا)مطرحا دهایجه شایبهدا راعمومایه چ لش

ایشقشامهما بریم شندادایان یزمایه یم ریباجودوا،یوااجتم عایطیمح

ا(ا.2داردا)ایم ریبانیوا دتاااوعیدرا 

اکیب اعنوانااتوسیملا بریاشداک ادششللل نادادهایمتعددامط لع ت

اشیبرابرااازاا۳ت اا2ع مناخطرامسلللتقن،اخطراابتلااب اسلللنااع  اراا

مبتلااب اام رانیدرابایمنیااستمیسافیتضعانیامراب ادلانی(.اا۳)ادهدیم

سا برید سراک ا  منااختلا ادراعملکردالنفو م کروا ژه اوااه ،ریا

ا(ا.4)ا ودیمایه بالتایه واکنش

علائم،اادیمبتلااب اسن،اب عثاتشدام رانیدرابا بریوجودادان،یهمچن

ا ودیماریواماخطراعوداوامرگاشیاازاا،یک هشاپ سخاب ادرم ناضدسل
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ایتریراختص صیاغلباعلائماغا بریمبتلااب ادام رانیبان،ی(اعلاوهابراا2)

ا.اکندیگروهاد وارترامانیسناراادراااصیدارشداک اتشخ

ب عثا دهااسراا بریسناوادانیتع منادوطرا اباگر،یدایسوااز

 (World Health Organization)بهدا لللراایک اسللل زم ناجه ش

WHOاریریمدایراابراایمشترکایهمک را بریدایجه شاونیواادراسا

انیدهنداااشللنه دیپایالمللنیوابایدراسللطماملایم ریدوابانیهمزم ناا

اریریمشلللترم،امدایغرب لگراتاشداک ااقدام ششللل نادادهاه یهمک ر

ام رانیبانیدرااایدرم شاجیب ابهبوداشت اتواشدیمنظمامایریگیواپاکپ رچ ی

ا(.5کمکاکندا)

شفرادرااونیلیما5۳7حدوداا بر،یدایجه شاونیگزارشاادراسللاطبق

س  اانیاشداواابودها بریمبتلااب ادا2021س  ا ازااشیب ابا2045عددات ا

آم راانیطبقاآخراز،یشارانی للدهااسللرادراااینیبشیشفراپاونیلیما700

ازااشیس  اب ابا۳0ایدرابزرگس لاناب لاا بریداوعیوزارتابهدا ر،ا 

سا12 صدار سرادهیدر سراواهمراهاشیآنادراح  ااازااوعیوا اا ایا

س سنادراب سر.ابن براای ریآناب ا س ان،یازاموارداگزارشا دهاا ایی ن 

دراایشقشامهماتواشدیمایم ریهمزم نادواباریریااراداوامدانیااقیدق

ا(.6کندا)اف یاایم ریوااشتق  اباریواماک هشامرگ

درامن طقامختلفاایم ریهرادواباشیرواب ااازااوعیتوج اب ا للاب 

ضرورتاتوج اان،ییب ادرآمدامتوسطاواپ ایدراکشوره اژهیجه ن،اب او

ب طااازاانیب اا ا،یم ریدوابانیاسلللراواکنتر اهمزم نااا ات یاشیارت

هدا لللتاکیب اادرآمدارادراجوامعاکماژهیوب  بدایچ لشاب کردهاانیت

سر.ابن برا سان،یا سناش اتنه اازاشظراب لا بریدانیارتب طابایبرر اینیوا

ادارد.ااییبسزااریاهمایبلک اازامنظرابهدا راعموم

ا

 هاروش

سنیکاتحلیناث شوی ادادها،اینامط لع  سباب اقندا  ه یاب رابیم ریا منت

ه یابرااسلل سادادهدراایرانااسللراک ااپلاسللم ایب لاایخوناش  للت 

 Institute for Health Metrics)اموسس اسنجشاواارزی بیاسلامر

and Evaluationا) IHMEم ری ه شیابی ب راج  GBD)اه واپروژها

-https://www.healthdata.org/research)ااشج ما دهااسر(ا2021

analysis/gbd)ایه .ادادهGBDاه ،یدرادرج ااو اازاسلللر لللم را

ه یاموردا.اداده(7)ا للوشدیما یتهایم رسللت شیسللوابقاباه ،یشظرسللنج

ه یامربوطاب اب رابیم ریاسلنامنتسلباب ادرااینامط لع ادادهاسلتف دها

ابرااسلل سایبندتقسللیما2021ت اا1990اه یدراایراناطیاسلل   قنداب لا

اب  د.امیسن،اجنساوااست نا

 (DALY) ی بر اساس ناتوان شده لیتعد یزندگ یهاسال

ب راای بیارزایبرایابرااسلل ساش تواشا للدهنیتعدایزشدگایه سلل  

ا لللودیاسلللتف دهاماریجمعاکیدراایواش تواشابیآسلللا،یم ریبایکل

DALYش نا سرارات ازشدگایه س  ایدهندهش انیب ادلایس لماازاد

صن،اایزودرساواش تواشامرگ سر.ادراا مع د اازادسرااDALYاکیا

 .(8)ااسرس لماایس  ازشدگاکیدادنا

 YLL ( Years of Life Lost) از دست رفته یزندگ یهاسال

سراانیس لماازادسرارات اب ادلایزشدگایه س   مرگازودرساا

اردادراآناسللنااکیایبراایب ازشدگادیک اب اکماکردناسللنامرگاازاام

ا .(8)ا ودیمح سب ام

گ یهاساااال ند ن یز توا نا  Years Lived withی )با 

Disability ) YLD 

ایواش تواشایزشدگاریفیارداب اک هشاکاکیایزشدگایه تعداداس  

دراوزناایم ریباکیاوعیاسللر.اب اضللر ا للایم ریباکیازاایش  لل

براایم ریباریتأثاتواشدیک امامیراابدسللراآوراYLDامیتواشیما،یش تواش

 .(8)ااردارااشش نادهدایزشدگاریفیک

 انسانی یشاخص توسعه

ا(Human Development Index)ااشسلل شیای لل خصاتوسللع 

HDI،اراا ی بیاپیشلللر یدیابرایاارز ی راکل ن طقایکامع ااراتراازم

اسر.ا(اGDP)اه یااقتص دیاخ مام شنداتولیداش خ لصاداخلی  خص

س  امتحدابرش م اتوسع املناااینا  خصاک اتوسط معرایاا1990درا

سلامتیا)امیداب اا.اشس شیاتمرکزاداردای د،ابراس ابعدااس سیاتوسع 

ه یاه یاتحصللیناواسلل  داششا)می شگیناسلل  ازشدگیادرابدواتولد(،

س سااواموردااشتظ راتحصین( سراش ابراا سبا)درآمدا سطمازشدگیامن 

مح سللب اا1ت ا 0ابین مقداراعددیااینا لل خصاابرابریاقدرتاخرید(

ش نا1 ود،اب اطوریاک اشمرهاشزدیکاب امی سع ایدهندهش ی اتگیااتو

ا.(9)ابیشترااسر

ایشفر(ابراا100000)دراهراایاسلللت شداردا لللدهاسلللناه یمیزان

ایه سل  ا(،DALYیا)برااسل ساش تواشا لدهنیتعدایزشدگایه سل  

ب اا(YLD)ایب اش تواشایزشدگایه س  (اواYLLازادسرارات ا)ایزشدگ

ستف دهاازا ک ابرااس ساس  ،اا2021ت اا1990ازاس  ایس خت راسناکیا

انیزدها دشد.اارتب طابانی دهابود،اتخمایبندطبق ااست نجنس،اسناوا

ب ااستف دهاازاایااشس شی  خصاتوسع اوامیزاناب رااست شذاردا دهاسنی

ایواب ااسللتف دهاازاشموداراپراکندگای بیارزاPearsonیاهمبسللتگانیتحل

سما د.اهم اتحل ستف دهاازااه نیر سطمااشج ما دااStata-17ب اا وا

ادراشظراگرات ا د.ا05/0معن داریاکمتراازا

دراداششگ هااIR.LUMS.REC.1403.251اینامق ل اب اکدااخلاقا

ااسر.ادهیرسابیتصواب الرست نایپز کاعلوم

ا

 هاافتهی

-2021س ل ا)ا۳0شت یجابررسیاروشداب رابیم ریاسنادراایراناطیادورها

ش ن(ا1990 سر.اب راک هشاچشمگیرادراتم میا  خصایدهندهش ه اا

دراا2۳/22منتسلللباب اتم میاعوامناخطر،اازاا(DALY)اکلیابیم ری
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درصداا50رسیداک اک هشیابیشاازاا2021دراس  اا49/9ب اا1990س  ا

شیزا DALY وضللوحادرادواجزاااصلللیدهد.ااینابهبوداب رااششلل نامی

ومیراب ادلینامرگاه یاازادسرارات ک اس  طوری ود؛اب مش هدهامی

ب اواسللل  ا71/7ب اا79/20ازا(اYLL)ازودرس شدگیاهمراها ه یاز

سهمااشد.اب ک هشای ات ا16/1ب اا62/1ازا (YLD)اش تواشی طوراخ ص،ا

 ایاک گوش قنداخوناب لااازاایناب راشیزاروشدیاک هشیادا ت ااسر،اب 

DALYدراس  اا69/4ب اا1990دراس  اا۳۳/8منتسباب اایناع مناازاا

شیاتقریب ًاب )ا2021 سر.اایناک هشاعمدتً اک ه سیدهاا صف(ار میزاناش

ب اا76/7ازا(اYLL)اومیره یازودرسمتأثراازاک هشا لللدیدادرامرگ

ح لی 12/4 ب لابوده،ادر نداخونا ب اق ش تواشیامرتبطا ب را (اYLD)اک ا

 ا(.1)جدو ااث برام شدهااسرا57/0تقریب ًابدوناتغییراوادراحدودا

ایم ریبای،اب راکل2021ت اا1990ک اازاادهدیشش ناما1 کنااجیشت 

مرگاانیازادسلللرارات اب ادلایه سللل  انیواهمچن(اDALY)اسلللن

طوراواچ اب «اعوامناخطرایتم م»ایچ ابرااران،یدراا(اYLL)ازودرس

ح  ،اانیدا للت ااسللر.اب ااایک هشللایقنداخوناب لا،اروشدایخ صابرا

(اYLDیا)همراهاب اش تواشایزشدگایه سللل  ایمتف وتابراایالگواکی

عوامناخطراک هشاایتم مایبرا YLD ک ای.ادرح ل للودیمشلل هدهام

اس انیسنامنتسباب اقنداخوناب لا،ادراطو ااای  خصابراانیاا ات ،ی

ا(.1) کنااواث برام شدهااسرارییبدوناتغاب ًیده اتقر

ش ناما2درا کناایسناعیتوزانیتحل سناایم ریک اب رابادهدیش

قنداازیعوامناخطراواشایتم مای(ابراYLDوااYLL،اDALY) للل منا

اینسوادراگروهاا ات یاشیاارااوست یسناب اطوراپاشیخوناب لا،اب ااازا

ا(.2) کناارسدیس  ادراهرادواجنساب ااوجاخوداما85ایب لا

،ااگرچ اب راکلیابیم ریاسنامنتسباب ا2ه یاجدو ابرااس سای ات 

-2021ه یاکشلللوراطیادورهادراکلی ااسلللت ن(اDALY)اقنداخوناب لا

ش نامیادهدروشداک هشیادا ت ااسر،اام اتحلیناجزئی ت،اا1990 اینااش

یرادراکنتر امرگ امرهونامواق ت ً مد (اYLL)اه یازودرسک هشاع

ست ن سراک ادراتم میاا شتریناک هشا ا-65ه ادراتهرانا)ه اازاجمل ابی

صد س ناجنوبیا)(ادر صدا-60واخرا ش هدها د.(ادر ب اایناح  ،ادراام

ست ن (YLD) ه یاتوأماب اش تواشیمق بن،ا  خصاس   طوراه اب درااکثراا

سر.اب  ست نگوش ق بناتوجهیااازایشای ات اا ست ناایاک اا سی ه ییام شندا

(ادرصدا+42واگیلانا)(ادرصدا+44،ااردبینا)(درصدا+68وابلوچست نا)

 .ا(2ا)جدو  اشدب ابیشترینار دااینا  خصامواج ابوده

،اب راکلیابیم ریاسللنامرتبطاب اقندا۳ه یا للکنابرااسلل سای ات 

ب لا ب زها(اDALY)اخونا ادراا2021ت اا1990درا ب ً ش ناتقری ی ناز درام

ه یاکشوراک هشای ات ااسر،اب اطوریاک ااست ناتهراناب اتم میااست ن

درصللدی،ابیشللترینابهبودارااتجرب اکردهااسللر.اب اایناا68.1۳ک هشا

(اYLD)اح  ،ایکاش همگوشیاق بناتوج ادراروشدا للل خصاش تواشی

ش هدهامی ست نا)ازاجمل اا9 ود؛ااینا  خصادرامی نازش ناتنه ادرام ا

ه ااازایشاتهراناواخراسلل نارضللوی(اک هشای ات اوادراسلل یرااسللت ن

تنه ادرا YLD لگویاتکرارا دهاودا ت ااسر.ادرامی نامرداناشیزاایناا

درازش نا YLL اسلت ناک هشای ات ااسلر.اازاسلویادیگر،ا ل خصا6

درصدی(اواا59/2ه اب اجزاسیست ناوابلوچست نا)ب ااازایشاهم ااست ن

درصللدی(اب اا۳5/۳6ه اب اجزااردبینا)ب ااازایشادرامرداناهم ااسللت ن

 ا(.۳) کنااک هشاروبروا دهااسر

ایسطماتوسع ااشس شانیمعکوسامعن داراراابایرابط اکیاه نیتحل

.اب ادهدیسللنامرتبطاب اقنداخوناب لااششلل نامایم ریه اواب راباسللت ن

(ادراHDI)ایک اازاشظرا  خصاتوسع ااشس شاییه است ناگر،یعب رتاد

ب رااژهی(اواب اوrا=ا-۳78/0)ایم ریبایقرارادارشد،اب راکلایسطماب لاتر

ا(.اا4) کنااکنندیرااتجرب امای(اکمترrا=ا-449/0ازاآنا)ایش  ایش تواش

ا

 

ا 2021و  1990به دلیل همه ریسک فاکتورها در مقابل بار بیماری سل منتسب به قند خون بالا در مردان و زنان  ایرانی در سال بیماری سل  ربا. 1جدول 

 

 قند خون بالا )هایپرگلیسیمی( همه ریسک فاکتورها

1990 2021 1990 2021 

 کل مرد زن کل مرد زن کل مرد زن کل مرد زن

DALY 
07/12 

(67/15 ،44/8) 

66/31 

(82/46 ،

10/16) 

23/22 

(61/30 ،97/13) 

94/4 

(36/6 ،75/3) 

98/13 

(19/22 ،55/9) 

49/9 

(96/13 ،08/7) 

32/8 

(39/11 ،27/5) 

23/8 

(11/13 ،98/3) 

33/8 

(78/11 ،16/5) 

10/4 

(38/5 ،97/2) 

27/5 

(86/7 ،49/3) 

69/4 

(23/6 ،39/3) 

YLD 
90/0 

(31/1 ،55/0) 

94/1 

(81/2 ،29/1) 

44/1 

(07/2 ،96/906) 

68/0 

(99/0 ،42/0) 

62/1 

(69/2 ،93/0) 

16/1 

(67/0 ،78/1) 

60/0 

(91/0 ،35/0) 

54/0 

(82/0 ،31/0) 

57/0 

(86/0 ،33/0) 

55/0 

(82/0 ،33/0) 

58/0 

(87/0 ،36/0) 

56/0 

(85/0 ،36/0) 

YLL 
17/11 

(66/14 ،76/7) 

71/29 

(66/44 ،

34/14) 

79/20 

(09/29 ،69/12) 

26/4 

(59/5 ،3.18) 

35/12 

(74/19 ،37/8) 

33/8 

(26/12 ،10/6) 

71/7 

(62/10 ،85/4) 

69/7 

(54/12 ،48/3) 

76/7 

(02/11 ،74/4) 

55/3 

(71/4 ،54/2) 

69/4 

(22/7 ،07/3) 

12/4 

(59/5 ،92/2) 
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 انو همکار یریام یعل رانیسل در ا یماریبار ب یروند و نابرابر

 1221 1405 وریدوم شهر یهفته/869 یشماره/  44سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

 

 سل منتسب به قند خون بالا                                                        فاکتورها      سکیمنتسب به همه رسل 

       

           

   
  2021تا  1990های روند بار بیماری سل منتسب به همه ریسک فاکتورها و منتسب به قند خون بالا در کشور ایران طی سال. 1شکل 

 (.2021)منبع: بار بیماری در سال 
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 انو همکار یریام یعل رانیسل در ا یماریبار ب یروند و نابرابر

 1222 1405 وریدوم شهر یهفته/869 یشماره/  44سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

  (2021به تفکیک استان )منبع: بار بیماری در سال  2021تا  1990های . بار بیماری سل منتسب به قند خون بالا و میزان درصد تغییرات طی سال2جدول 

 
DALY YLD YLL 

1990 2021 1990-2021 1990 2021 1990-2021 1990 2021 1990-2021 

 البرز
36/5 

(91/7 ،23/3) 

60/4 

(51/6  ،21/3) 
16/14- 

45/0 

(70/0 ،26/0) 

53/0 

(80/0 ،31/0) 
05/19+ 

91/4 

(23/7 ،86/2) 

07/4 

(85/5 ،79/2) 
21/17- 

 اردبیل
12/3 

(13/5  ،77/1) 

16/3 

(51/4 ،20/2) 
1.36+ 

29/0 

(44/0 ،16/0) 

42/0 

(65/0 ،24/0) 
01/44+ 

83/2 

(76/4 ،60/1) 

74/2 

(00/4 ،87/1) 
06/3- 

 بوشهر
48/6 

(78/9 ،48/3) 

98/3 

(71/5 ،69/2) 
55/38- 

49/0 

(78/0 ،28/0) 

51/0 

(80/0 ،28/0) 
29/3+ 

99/5 

(16/9 ،43/3) 

47/3 

(09/5 ،29/2) 
00/42- 

 چهارمحال بختیاری
20/1 

(30/2 ،69/0) 

65/0 

(08/1 ،43/0) 
35/45- 

16/0 

(26/0 ،09/0) 

14/0 

(23/0 ،08/0) 
45/12- 

03/1 

(13/2، 58/0) 

50/0 

(92/0 ،31/0) 
73/50- 

 آذربایجان شرقی
49/4 

(86/6 ،70/2) 

32/3 

(76/4 ،26/2) 
05/26- 

32/0 

(51/0 ،17/0) 

40/0 

(62/0 ،24/0) 
85/24+ 

16/4 

(48/6 ،45/2) 

91/2 

(30/4 ،93/1) 
03/30- 

 فارس
23/3 

(97/4 ،04/2) 

78/1 

(60/2 ،20/1) 
68/44- 

31/0 

(47/0 ،18/0) 

29/0 

(44/0 ،17/0) 
17/8- 

91/2 

(55/4 ،79/1) 

49/1 

(28/2 ،98/0) 
64/48- 

 گیلان
32/3 

(07/5 ،99/1) 

27/3 

(60/4 ،32/2) 
50/1- 

29/0 

(46/0 ،16/0) 

41/0 

(64/0 ،24/0) 
35/42+ 

02/3 

(65/4 ،75/1) 

85/2 

(07/4 ،99/1) 
73/5- 

 گلستان
22/19 

(81/28 ،27/11) 

1/13 

(50/18 ،85/8) 
67/31- 

01/1 

(58/1 ،59/0) 

17/1 

(79/1 ،72/0) 
41/15+ 

20/18 

(30/27 ،40/10) 

90/11 

(30/17 ،93/7) 
29/32- 

 همدان
55/2 

(28/4 ،46/1) 

06/2 

(06/3  ،41/1) 
08/19- 

25/0 

(39/0 ،14/0) 

31/0 

(48/0 ،17/0) 
26/21+ 

29/2 

(00/4 ،27/1) 

75/1 

(71/2 ،16/1) 
63/23- 

 هرمزگان
23/9 

(02/15 ،12/5) 

78/5 

(46/8 ، 80/3) 
38/37- 

54/0 

(84/0 ،30/0) 

62/0 

(94/0 ،36/0) 
42/14+ 

69/8 

(40/14 ،63/4) 

16/5 

(91/7 ،31/3) 
62/40- 

 ایلام
69/2 

(46/4 ،49/1) 

38/2 

(44/3 ،60/1) 
34/11- 

25/0 

(39/0 ،14/0) 

35/0 

(53/0 ،20/0) 
37/37+ 

43/2 

(15/4 ،30/1) 

03/2 

(97/2 ،35/1) 
45/16- 

 اصفهان
40/2 

(63/3، 44/1) 

95/1 

(73/2 ،31/1) 
74/43- 

28/0 

(43/0 ،15/0) 

31/0 

(49/0 ،190) 
74/1- 

12/2 

(32/3 ،25/1) 

63/1 

(33/2 ،08/1) 
86/46- 

 کرمان
35/6 

(58/9 ،81/3) 

55/4 

(41/6 ،14/3) 
4/28- 

43/0 

(69/0 ،25/0) 

52/0 

(81/0 ،31/0) 
64/20+ 

91/5 

(02/9 ،46/3) 

02/4 

(84/5 ،72/2) 
02/32- 

 کرمانشاه
78/6 

(13/10 ،03/4) 

93/3 

(72/5 ،65/2) 
41.99- 

47/0 

(72/0 ،28/0) 

54/0 

(79/0 ،33/0) 
18/15+ 

30/6 

(36/9 ،70/3) 

39/3 

(08/5 ،27/2) 
26/46- 

 خراسان رضوی
32/21 

(56/31 ،77/12) 

92/8 

(50/12 ،17/6) 
12/58- 

16/1 

(76/1 ،68/0) 

90/0 

(34/1 ،57/0) 
06/22- 

10/20 

(20/30 ،80/11) 

02/8 

(40/11 ،50/5) 
60.20- 

 خوزستان
03/9 

(78/13 ،39/5) 

49/7 

(70/10 ،11/5) 
98/16- 

66/0 

(04/1 ،39/0) 

80/0 

(22/1 ،47/0) 
22/20+ 

36/8 

(90/12 ،93/4) 

69/6 

(76/9 ،43/4) 
96/19- 

 کهکلویه و بویر احمد
86/1 

(11/3 ،04/1) 

42/1 

(15/2 ،92/0) 
53/23- 

22/0 

(35/0 ،12/0) 

26/0 

(42/0 ،14/0) 
50/17+ 

63/1 

(83/2 ،88/0) 

16/1 

(86/1 ،74/0) 
11/29- 

 کردستان
03/4 

(46/6 ،40/2) 

54/2 

(67/3 ،68/1) 
79/36- 

31/0 

(48/0 ،17/0) 

38/0 

(61/0 ،22/0) 
86/22+ 

71/3 

(03/6 ،14/2) 

16/2 

(20/3 ،39/1) 
85/41- 

 لرستان
41/5 

(75/8 ،96/2) 

26/4 

(19/6 ،70/2) 
09/21- 

41/0 

(65/0 ،24/0) 

48/0 

(73/0 ،28/0) 
24/18+ 

99/4 

(33/8 ،64/2) 

78/3 

(63/5 ،36/2) 
34/24- 

 مرکزی
52/6 

(50/9 ،79/3) 

60/3 

(10/5 ،50/2) 
81/44- 

44/0 

(69/0 ،25/0) 

49/0 

(75/0 ،29/0) 
23/12+ 

08/6 

(08/9 ،42/3) 

10/3 

(50/4 ،08/2) 
94/48- 

 مازندران
23/3 

(90/4 ،85/1) 

79/2 

(92/3 ،89/1) 
85/13- 

35/0 

(56/0 ،19/0) 

40/0 

(63/0 ،22/0) 
16/13+ 

88/2 

(52/4 ،61/1) 

39/2 

(43/3 ،59/1) 
16/17- 

 خراسان شمالی
65/8 

(80/13 ،78/4) 

45/4 

(05/6 ،13/3) 
56/48- 

66/0 

(00/1 ،38/0) 

53/0 

(78/0 ،32/0) 
78/19- 

99/7 

(90/12 ،23/4) 

92/3 

(48/5 ،70/2) 
94/50- 

 قزوین
56/2 

(08/4 ،48/1) 

14/2 

(3.10 ،1.44) 
48/16- 

25/0 

(0.41 ،0.14) 

31/0 

(0.48 ،0.18) 
79/22+ 

31/2 

(3.74 ،1.27) 

82/1 

(2.76 ،1.22) 
85/20- 
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 انو همکار یریام یعل رانیسل در ا یماریبار ب یروند و نابرابر

 1223 1405 وریدوم شهر یهفته/869 یشماره/  44سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

 ( )ادامه(2021بیماری در سال به تفکیک استان )منبع: بار  2021تا  1990های . بار بیماری سل منتسب به قند خون بالا و میزان درصد تغییرات طی سال2جدول 

 DALY YLD YLL 
 1990 2021 1990-2021 1990 2021 1990-2021 1990 2021 1990-2021 

 قم
14/11 

(46/16 ،78/6) 

30/6 

(63/8 ،40/4) 
40/43- 

68/0 

(06/1 ،38/0) 

72/0 

(10/1 ،42/0) 
30/5+ 

40/10 

(50/15 ،32/6) 

58/5 

(74/7 ،84/3) 
59/46- 

 سمنان
05/9 

(52/13 ،54/5) 

42/4 

(26/6 ،01/3) 
21/51- 

67/0 

(04/1 ،38/0) 

55/0 

(85/0 ،32/0) 
88/16- 

38/8 

(60/12 ،04/5) 

86/3 

(56/5 ،65/2) 
96/53- 

 سیستان و بلوچستان
15/17 

(00/26 ،16/10) 

9/16 

(10/24 ،10/11) 
06/1- 

81/0 

(24/1 ،46/0) 

36/1 

(07/2 ،80/0) 
32/68+ 

30/16 

(10/25 ،59/9) 

60/15 

(50/22 ،20/10) 
51/4- 

 خراسان جنوبی
12/16 

(25/21 ،58/9) 

81/6 

(68/9 ،71/4) 
75/57- 

02/1 

(58/1 ،60/0) 

81/0 

(22/1 ،49/0) 
26/20- 

00/15 

(10/24 ،76/8) 

99/5 

(78/8 ،04/4) 
31/60- 

 تهران
95/13 

(44/20 ،39/8) 

19/5 

(05/7 ،56/3) 
80/62- 

98/0 

(50/1 ،57/0) 

70/0 

(07/1 ،42/0) 
13/28- 

90/12 

(30/19 ،60/7) 

48/4 

(22/6 ،04/3) 
43/65- 

 اذربایجان غربی
25/4 

(61/6 ،52/2) 

41/3 

(76/4 ،32/2) 
62/19- 

33/0 

(53/0 ،18/0) 

43/0 

(65/0 ،24/0) 
33/28+ 

91/3 

(25/6 ،27/2) 

98/2 

(31/4 ،98/1) 
73/23- 

 یزد
58/8 

(44/12 ،17/5) 

37/5 

(47/7 ،68/3) 
43/37- 

59/0 

(92/0 ،34/0) 

65/0 

(99/0 ،39/0) 
68/10+ 

99/7 

(50/11 ،67/4) 

71/4 

(71/6 ،22/3) 
01/41- 

 زنجان
65/2 

(23/4 ،52/1) 

14/2 

(21/3 ،40/1) 
16/19- 

23/0 

(39/0 ،13/0) 

29/0 

(46/0 ،17/0) 
04/26+ 

42/2 

(93/3 ،35/1) 

85/1 

(79/2 ،18/1) 
56/23- 

 

 

 

 
 (.2021)منبع: بار بیماری در سال  2021های سنی در سال بیماری سل منتسب به همه ریسک فاکتورها و منتسب به قند خون بالا در کشور ایران بر اساس گروه .2شکل 
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های مختلف کشور به در استان 1990-2021های سل منتسب به قند خون بالا طی سال YLDو  DALY ،YLLی میزان درصد تغییرات سه شاخص . مقایسه3شکل

 (2021)منبع: بار بیماری در سال تفکیک جنسیت

 

 
 (2021) منبع: بار بیماری در سال  2021سل منتسب به قند خون بالا در ایران در سال  YLDو  DALYی انسانی با . همبستگی بین شاخص توسعه4شکل 

 

 بحث

سناایم ریباDALYوااYLD،اYLL  خصاازانیماداد،شش نااه  ات ی

ایروشداک هشللا2021ت اا1990ایه سلل  ایطاب اقنداخوناب لامنتسللبا

سرادا ت ا سر.اک هشاکلایی یجغرااایام االگوا ب راایآناش همگوناا

ش  لللایم ریب ب لاادرااایسلللنا نداخونا ب ابهبودااتوانیراامارانیازاق

ازاایریشگیواپا بریکنتر ادایه برش م ا،یب اخدم تابهدا تایدسترس
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واپو لللشاا بریدایم شنداغرب لگرایملایه سلللناشسلللبراداد.ابرش م 

ا.(11ا،10)ااشدک هشامؤثرابودهانیاحتم لاًادراااBCGواکسنا

ت  ع ی ا ط ل م ه یام ع تاجه شایب ابرخایا ط ل .ابودهمسلللواایم

ازاای ری(اشش ناداداک ادرابسGBD 2019)ایم ریب رابایجه شایمط لع 

شوره  سناش  ایک سط،اب را انیب ادلایسمیپرگلیازاه ایب ادرآمدامتو

ا ات یک هشااBCGاونین سلللیواکسلللایه اوابرش م ا بریکنتر اداهبودب

خوداگزارشاکردشداازیدرامت آش لایمورااواجونان،یهمچن.ا(12)ااسللر

خطراابتلاااتواشدیما بریدمبتلااب اام رانیک اکنتر ابهتراقنداخونادراب

 .(1۳)اک هشادهدادرصدا40-۳0ب اسناراات ا

شت یجام اششللل ناداد،اش همگوشیادراتوزیعاب راسلللنامنتسلللباب ا

ه یاکشلللوراایراناب اچشلللمامیاخورداواقندخوناب لاادرااسلللت ن

انیشتریبایوابلوچست ن،اگلست ن،اواخراس نارضواست نیسایه است ن

 .داشرااتجرب اکردهایم ریب راب

شا م  ادراهمک راناواKashiایمط لع اجیشت  ش ناداد،ادرک اوراش

سنارا25ایب لاام ریبا1۳16 دراا2شوعاا بریداوعی ایویس  امبتلااب ا

ا.(14)بوداادرصدا06/20ام رانیبانیا

Baghaeiک راناوا ع ادراهم ط ل ایبرارواشگرندهیکوهورتاآایم

س لاناا سناامبتلاایراشیبزرگ صدا5/۳4رااانیری ا بریداوعی ب ا ادر

شیزاااهوازادراKhoshkhoyاواAlaviایمط لع ادر.ا(15)ادادشداششللل ن

ا.(16)درصداگزارشا داا۳/24 یوعادی برادرابیم راناسلیا

ا،یاقتص دا-یاجتم عاریمحرومایه عموم ًا  خصاازاآشج ییاک 

سایتیتراکماجمع ستر ست نایبهدا تایه ب امراقبرایب لااواد ه یادراا

تواشدادلیناتوزیعاش برابراب رابیم ریادراایرانامختلفامتف وتااسلرامی

ا.(18،ا17)ب  دا

ه ام شندااسللت ناسللیسللت ناوابلوچسللت ن،اعوامنابرخیااسللت ندرا

ممکناایصللیواکمبوداامک ش تاتشللخا یم شندااقر،اسللواتغذااجتم عی

تواشدابراب رامیاکنداک میادیواسلللنارااتشلللدا بریدایاسلللراهمزم ش

درامن طقاایالمللنیبایه مه جرتان،ی.اهمچنبیم ریاسللناتأثیرابگذارد

ا.(18)اشتق  اسناوادراشه یراب رابیم ریارااتشدیداکندااتواشدیمایمرز

سلللناک هشاب راانیشلللتریبا،تهرانیام اششللل ناداد،اشت یجامط لع 

سباب اقنداخوناب لااراادارداک  سایاحتم لاًاش  امنت ستر بهتراب اایازاد

ایبهدا للتاتریقوایه رسلل خریب لاتر،اوازایخدم تاسلللامر،اآگ ه

سر.اا  یواح  ایمن طقامرکزانیبایبهدا تایه یتف وت،اش برابرانیا

ا.کندیراابرجست امارانیاایا

اتر ات یتوسللع اایه اسللت نا،ششلل ناداداBoutayebایمط لع اجیت ش

اک اشدادا ت اریواواگاریرواگیغایه یم ریدراکنتر ابایشتریباشراریپ

سلللناایم ریازاجمل اباه یم ریبدراک هشاب رااتواشدیمامراخوداانیا

 ..(19)اب  داثرؤم

 وااDALYیاششللل ناداداک اعلیرغمااینک ا للل خصاشت یجامط لع 

YLLیازم شیاه اطیادورهمنتسلللباب اقنداخوناب لاادراهم ااسلللت نا

برایااینابیم ریااYLDک هشیابودهااسراولیا  خصاا2021-1990

رب ایازم شیاتغییراتااازایشللیارااتجه اطیااینادورهدرابرخیااسللت ن

ایدهندهه اممکنااسراشش ناست نایدرابرخاYLDاشیازاااکردهااسر.

ایبق اشیاازاا یازاعوارضامزمناسللناایش  للایبهبوداثبراموارداش تواش

ش تواشام رانیب ب ا شدهیب قای) ک هشام  بن،ا ق  ب  لللد.ادرام درااYLD(ا

ت ن شدیماگریدایه اسللل ب اریازامواقایح کاتوا م نا ا یموقعاادرادر

اازاعوارضاب  د.ایریشگیپ

واگسللترشامراکزاام شنداطرحاتحو اسلللامرایملایه  سللریسلل

ایح  ،اش ک اانیاشد.اب اامؤثرابودهایم ریاحتم لاًادراک هشاب رابا برید

ایب اب زشگرا زیشاممکنااسرامن طقامحرومبرخیاه ادرابرش م انیبودناا

ا.(20ا،18)دا ت اب  دا

ایهمبسلللتگیام اششللل نادادادراحم یراازاایناگفت اشت یجامط لع 

ب اسنامنتسباب اقنداخوناب لاااYLDوااDALYانیبایوامعن دارایمنف

ا(امش هدها د.اHDIی اتگیا)  خصاتوسع 

رااایه یک اش برابرامط لع تامشلل ب ااشج ما للده ایناشت یجاب اشت یج

دراهنداایامط لع ان،یهمچن.ا(24-21)دا راایکردشد،اهمخواشایبررس

ب راانییپ ایششلل ناداداک امن طقاب ا لل خصاتوسللع ا2017دراسلل  ا

ا.(25)ادارشدا بریازاسنامرتبطاب ادایب لاتر

ه یاکنندهاه یاکنتر اسلللناوادی براب یداب اتعیینبرش م بن براینا

ایاجتم عیاسللللامرا)م شندادرآمداواتحصلللیلات(اتوج اکنند.اارائ 

تواشداه یامحرومامیدرآمدادرااسللت ناه یاکمخدم تارایگ ناب اگروه

ا. ک فاموجودارااک هشادهد

ا

 گیرینتیجه

سنامنتسباب اقنداخوناب لااایم ریب رابادادمط لع اشش ناانیاایه  ات ی

دا ت ااسر،اایک هشای(اروشد1990-2021)اریس اده ااخایطارانیدراا

شمگایه یام اش برابر ست نایی یجغراااریچ ساییه دراا وااست نیم شندا

ضو س نار ست ناواخرا ست ن،اگل ش هدهامایبلوچ ک هشاانی.اا ودیم

(،اHDI)ایتوسلللع ااشسللل شایه مرهونابهبودا للل خصااحتم لاًایکل

سترشابرش م  سا بریکنتر ادایه گ ستر سن،اواد بهتراب اخدم تاایوا

همچن ناب رااترنییپ اHDIب اایه ح  ،ااسللت نانیاسللر.اب ااایبهدا للت

ایاجتم عایه کنندهنییتعاریدهندهاتأثک اشش ناکنندیرااتجرب امایب لاتر

سواتغذ ساریحدودواما یم شندااقر،ا ستر سر.ااازاب ادرم نااید اشیا

ای(ادرابرخYLD)ایش تواشانیازادسللرارات اب ادلایه  لل خصاسلل  

مط لع ابرالزومامداخلاتاانیابن برایناا.هشللداردهندهااسللرازیمن طقاش

واا یشظ مامراقبرااولاریمحروم،اازاجمل اتقوایه هدامندادرااسلللت ن

تواشدادراک هشاب رااینابیم ریادرااینامیایآموز للایه برش م ایاجرا

ااه امهماب  د.است ن
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حدود ل ام ع امانیاایه ریازاجم ط ل م مایم ک ات تواناا للل رهاکردا

  اسللدراایم ریب راباریمط لع اازاسلل انیموردااسللتف دهادرااایه داده

گزارشاای ن ختروشایه ریمحدودانیگرات ا دهااسر،ابن براا2021

عم  ااازیشانج یدرااا2021دراس  اایم ریدادهاب راباگ هی دهابرااس ساپ 

س ودیم سباب اان.اب را ستند،اام اش گزاینیتخماریمق داHFPGمنت اریه

اوجودادارداک اممکنااسلللراعدماندیارآانیدرااایریگاشدازهایخط ه 

ایه اقدانادادهانیب ادلانیدهد.اهمچناشیراااازاانیتخماجیشت اریقطع

ست شاقیدق سطماا ایترخ صایتیجمعایه مط لع ،اگزارشانیدرااایدرا

ااشبود.ای بیق بنادست

ا

 تشکر و قدردانی

ک ادراداششگ هااب  دیما۳94۳ب اکداایق تیمق ل امنتجاازاطرحاتحقانیا

بدوناایم لاریواب احم ادهیرسللابیلرسللت ناب اتصللوایعلوماپز للک

ازازحم تامع وشراال یوسلللنیاسلللر.ابدادهیب ااشج مارسلللان یهز

ست ناتقدایعلوماپز کایواان وراق تیتحق شکراماریلر .ا ودیوات

همچنیناب اتوج اب ااینک امق ل اح صلللنابرگرات اازادادهاه یاثبرا

س یراب را اGBD (Global Burden of Disease 2021) دهادرا

سندگ نابراخودالازمامیبیم ریاجه شیامی داشنداازااارادیاب  د،اشوی

ا.اشداتشکراکنندک ادراتهی اس یراثبراب رابیم ریامش رکرادا ت 
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Trend and Inequality in the Burden of Tuberculosis Associated with High Fasting 

Plasma Glucose in Iran: Evidence from Three Decades of Data (1990-2021) 
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Abstract 

Background: Today, diabetes is one of the most common comorbidities and risk factors in patients with 

tuberculosis (TB). The present study examines the trend of the disease burden of TB attributed to high fasting 

plasma glucose (HFPG) in Iran during the years 1990 to 2021.  

Methods: The present study analyzes data on mortality and DALYs from tuberculosis associated with high fasting 

blood glucose in Iran from 1990 to 2021. These data were extracted from the Global Burden of Disease Database 

(2021). In addition, the relationship of these items with the Human Development Index was measured by 

calculating Pearson's correlation. 

Findings: The burden of TB disease attributed to HFPG in Iran has been decreasing during 1990-2021. Sistan and 

Baluchestan, Golestan, and Khorasan Razavi provinces showed the highest burden of TB attributed to HFPG, and 

Tehran province showed the highest percentage decrease in the burden change. There is a negative and significant 

correlation between the HDI and the DALY of TB attributed to HFPG (r = -0.378, P = 0.035) and the YLD (Years 

Lived with Disability) attributed to HFPG (r = -0.449, P = 0.011). 

Conclusion: Although Iran has been successful in reducing the burden of TB attributed to HFPG, there are 

significant regional inequalities. Improving human development indicators and implementing targeted 

interventions in deprived areas can help further reduce this burden. 

Keywords: Tuberculosis; Diabetes Mellitus; Hyperglycemia; Socioeconomic Factors; Global Burden of Disease; 

Iran 
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