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 1405 اول مهر یهفته/874ی شماره/چهل و چهارمسال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 07/07/1405: چاپتاریخ  28/06/1405تاریخ پذیرش:  03/1405/ 21تاریخ دریافت: 

  
مبتلا به   مارانیو عوامل خطر ب ی ـ اقتصاد یاجتماع یهاشاخص ک،یدموگراف یهای ژگیو رات ییروند تغ  یبررس

 ران یساله در جنوب ا ۱۲نگر گذشته یمطالعه کیدهان:  یسلول سنگفرش نومیکارس

 
 3یاشکاوندجعفری زهره ،2پوشزره فرهاد ،1زاده صادق تایآز

 
 

 چکیده

از جمله    یدهان است و عوامل متعدد  یحفره  یمیبدخ  نیترع یشا  ، OSCC(  Oral squamous cell carcinomaدهان )  یسلول سنگفرش   نومی کارس  مقدمه: 

مطالعه   ر، ی اخ یهادر سال یو سبک زندگ یاجتماع   راتیی در بروز آن نقش دارند. با توجه به تغ یو عوامل خطر رفتار یاقتصاد -ی اجتماع  طیشرا  ک، ی دموگراف یهایژگیو
در    1390- 1401  یهاسال  یط  OSCCمبتلا به    مارانیو عوامل خطر ب  یـ اقتصاد  یاجتماع   یهاشاخص  ک، ی دموگراف  یها یژگ یو  راتیی تغ  وندر  یحاضر با هدف بررس

 .انجام شد رانیجنوب ا 

از آرشانجام شد. داده  یقطع   ک یستوپاتولوژیه  صیبا تشخ  OSCCمبتلا به    مار یب  131  یبر رو  ،نگرگذشته  ی لیتحل  یمطالعه  نیا   ها:روش   ی شناسبی بخش آس  ویها 

  69) 1395–1390 یاندر دو گروه زم مارانی. بدیاستخراج گرد  1401تا  1390 ی هادر فاصله سال رازیش یدانشگاه علوم پزشک  یدهان، فک و صورت دانشکده دندانپزشک

 عه یضا  کیمزمن و محل آناتوم  یو الکل، تروما   اتیشدند. اطلاعات مربوط به سن، جنس، شغل، محل سکونت، مصرف دخان  بندیطبقه(  نفر  62)  1401–1396  و(  نفر

 . شدند لیتحل ینریاب کی لجست ونیو رگرس Fisher's exact testآزمون  ، Chi-squareمستقل،  t ی هاها با استفاده از آزمونشد. داده یآورجمع

  دادندیم  لیرا تشک   مارانیدرصد ب  5/56مردان  (.  P=    580/0)مشاهده نشد    یدو دوره زمان  نیب  یدارمعنی  تفاوت  و  بود  سال  0/59  ±  7/15  مارانیب  یسن  نیانگیم  ها: یافته

  وع ینشان نداد. اگرچه ش  یداریعنم  ر یی عامل خطر در هر دو دوره بود و تغ  نیترعیشا  گاری مصرف س(.  P=    382/0)  نداشت  یدار یدر دو دوره تفاوت معن  یتیجنس  عیو توز
درصد در دوره نخست    36/ 2مزمن از    یتروما  یفراوان  (.P=    0/ 337)  نبود  داریمعن   یاختلاف از نظر آمار  نیا   افت، ی  شیدرصد افزا   25/ 8درصد به    4/17مصرف الکل از  

؛ CI 95%:  1/ 13  –  99/5؛  P=    024/0 بود  ری اخ یمستقل با دوره زمان  رتباطا   یتنها عامل دارا  ک،ی لجست  ونیرگرس   لیو در تحل   افتی  شیدرصد در دوره دوم افزا   6/51به  
60/2  =OR محل بروز تومور در هر دو دوره، لترال بوردر زبان بود نیترعیشا . 

ا   کی  یط   OSCCعوامل خطر مرتبط با    شتریو ب  ک یدموگراف  یالگو  گیری: نتیجه ا   ی قابل توجه  رییتغ  رانیدهه گذشته در جنوب    ش یحال، افزا   نینداشته است. با 

ممکن است در   یک ینمکا  کننده کیکه عوامل تحر  دهدینشان م  ری اخ  یهاسال  مارانیدر ب  رهیچندمتغ  لیدر تحل  ری مزمن و ارتباط مستقل آن با دوره اخ  یتروما  ی فراوان
  تواندیم  ی دندانپزشک  یهابه مراقبت  ی مزمن و بهبود دسترس  ک یو حذف عوامل ترومات  ییبه شناسا  شتریباشند. توجه ب   افتهی  ی ترسرطان دهان نقش پررنگ  ی کنون یالگو

 .از سرطان دهان مؤثر باشد یری شگیپ یهادر برنامه

 ران یا  ؛یولوژیدمیدندان؛ عوامل خطر؛ اپ یسر و گردن؛ نوئوپلاسم دهان؛ تروما ی سلول سنگفرش  نومیکارس  واژگان کلیدی: 

 

تغ  یبررس  . زهره  یاشکاوندیفرهاد، جعفر  پوشزره  ، تایآز  زادهصادق  ارجاع:  و    یاقتصاد  -یاجتماع  یهاشاخص  ک، یدموگراف  یهایژگیو  راتیی روند 

مجله دانشکده پزشکی اصفهان  .  رانیساله در جنوب ا  ۱۲نگر  گذشته  یمطالعه  کیدهان:    یسلول سنگفرش  نوم ی مبتلا به کارس  مارانیعوامل خطر ب 

 . 2097 -2089 (:874) 44؛ 1405

 

 مقدمه

 Oral squamous cell)ووکارسیییم سلوسیییگسروسییی ن   ییی و  ا 

carcinomaوو) OSCC ت عنوبدخمم وح  هو  ا واسی و وبم وو یاع

(.واعنو۱  دو) ایو  ان وراوتشییلمموا  رصییدواسار وسیی  ا و۹۰ازو

بیاوحید  وو ا گوووو۱۷۷٬۰۰۰ووازووبم وو ووجیدعیدوواسر وو۳۹۰٬۰۰۰بممیاریو

 یایوسیییعای و مسا وت عنوچیاش سیییا نی و روج یا  وعل وازوا  

 مقاله پژوهشی 
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 ایوو ایوقابموتسج و رور شرغ وپمشیی    ییس .و گ احسییسموا 

 یایواخم وب وس ووتشییییموییی و و رایان  وامیا وبایایوبممیارا و رو  ی 

تشییم و روا احموپمشی  ه وبمماری وو(.و۳و ۲چشیمنم یونما ه واسی و)

 یدهووتأخم و روا اجع وبممارا و واساج  وادا لوباو سااموخط و ی اخه 

 .ر ندت عنو  عموتدا لوبارواعنوبمماریوب و ماروا ازوا  

 انیدوکی وب  زو واشنسیوتسزع اطیاشعیااواپمیدامسشس عیاونشیییا و ا ه

OSCCروا ا قوایهگفوج ا وعل ساخ ونمس و وتح وتأثم و سااموووو 

( ق ارو ار و اجهمییا  و احمط  و    ن و و اوییی  و5 وو4 نهمل  و (.و

ت عنو ساایموخط وو یایوایهگفوت ویاکسوازوا   خیانمیاا واشلیمو و  د ر ه

 رو OSCC  اوباوب  ز یییسندو وارتوانود اعنوبدخمم واحسیییسموا 

(.و5اطاشعااواهعد واپمدامسشس عاو واسشلسش وب واثوااورسییمدهواسیی و)

ت عنو سااموخط وو رواع ا ونمیواویی  وسییمنار وقگما و وت عا وازوا  

 .(6)وواندر هاریوگیارشو ده

  دوک واشنسیو ساامووایونشیییا وا اعنوحار و یییسا دو یاع دهباوو

خط وسی  ا و  ا و روحاروتیمم واسی .وا یاع واسار وبمماریو روا  ا وو

 اقدوسییابا واویی  و خانمااو واشلم وتسج وپگ  شیین ا وراوب ونا و

 و(HPV)وو ع  سوپیاپمگسایایوانسیییان سیییاع و ساایموازوجمگی و  سنی وو

ایداوو یایو نهمل  واشه یاموایانو وتح علیااوالیانمل و س ن زام ی 

 ایو  ا و رو روسی  ا  HPV (.واگ چ و یمس 8و ۷جگبوک  هواسی و)

ونشیا و  و ملارا وKarimiیوواطاشع اع ا واهیم وگیارشو یدهواسی و وو

 ا هوک وسیی  واعنو ع  سو رواع ا وکمه وازواماننمنوج ان واسیی  واااوو

 عگهو روبممیارا وونا ور وبی ور یییدود و روتیمم واشنسیو ساایموخط  وبی 

.و رواعنو(۹)ووجسا و و اقدوسیابا واوی  و خانماا وغم قابموانلارواسی 

نا وتح عیاوایانواییانو  یا   Chronic Mechanical)ووامیا  و

Irritationوو)CMIایوناا اسیبوعاو ایو یلسیه  وت ام نا ی وازو ندا وو 

پ  تی ایوناکاردادو مچ ا واحموبحثو واخهع ونظ واسی .و روحاش وو

ایانو وب  ز امیا وت  ایایو ارتویانواع یا اریو  کی وب خ واطیاشعیااو

OSCC سا یدواسجس وراوب ایوو( وب خ و عن و ییی8انیدو)گیارشوک  ه

 (.۹اندو) واعنو ااموکا  وندانسه اثوااونا و گ

 یایواخم وتسجی وو ع هوب و ساایموبمسشس عیاو ور هیاری و روسیییار

بی ونا وتعممن یاع یده اجهمیا  وسیییعای ک  یدهایو  Social)وو یایو

Determinants of Healthوو-واعطس و یدهواسی .و ییعم واقهویا ی(و

اجهما   و یییم واحموسییلسن و و سییه سیی وب وخداااوسییعا وو

تسان دوب وامیا واساج  وباو سااموخط  وزاا وتشیییم و وپمااد ایووا 

اندوک وبممارا وو(.واطاشعااواهعد ونشیا و ا ه۱۰بمماریوتأثم گذاروبا ی دو)

اقهویییا یواح  لوبمشیییه و رواع  وووو- یایواجهمیا  اهعگقوبی وگ  ه

 .(۱۰)ووتشیم و ع   نالو وپمااد ایونااطگسموبمماریوق ارو ارند

ب رسییی و عگگ و بیی و اع ا و اهعیید یو رو اطییاشعییااو  ییایوواگ چیی و

و ربارهوواحد  یووا ع ااووو و(و۱۱ وو۷ وو۲)ووواندوپ  اخه و OSCC اپمدامسشس عاو

وو ساایمووبیاووود ووواحهمیاش وووارتویانووو وووزایا ووو سرووو روووبممیاریووواعنوووتیمم ااووور نیدو

و یم ازو عن  ووسیسیووازو.و ار ووو جس ووایانوووت  اایوو ووواقهویا یووو-واجهما  و

وو رووصیسراوو وو اووو  ا  وووبممارا ووارجا وووا اکیوووت عنوا  وووازوووعل ووو  سا ووب و

وواعنووواپمدامسشس عاووور ند ایووارزعاب وووب ایوووا اسیو ووو  صی وووکشیسر وووج سمو

 .ک دوا ووو  ا  وو س ن ووزاان ووبازهووعاووو روووبمماریو

 ایوو عگگ ب واعنواسیاس واطاشع وحایی وباو د وب رسی وتیمم ااوو

 ایوغم اسیهام واجهما  وییییواقهویا ی و سااموو اسگ ا ما و یاخ 

 OSCC خط ور هاریو واشیوااوکگم ملسپاتسشس عاوبممارا واوهعوب 

انجالو ید.و مچ منوباواسیه ا هوازوتحگممووو۱4۰۱تاووو۱۳۹۰ ایوو  وسیار

چ یداهیم ه وارتویانواسیییهایمواهیم  یایواسر واطیاشعی وبیاوتیمم ااوزایان و

 . دهو رواشنسیوبمماریواسر وارزعاب وق اروگ   اشا ده

و

 هاروش

 طراحی مطالعه و جمعیت پژوهش

نن وبس وک وباو د وب رسی وتحگمگ وگذ یه وویعاواطاشع وو اعنوپگ   

اقهویا یو ووو- ایواجهما   ایو اسگ ا ما و یاخ تیمم ااو عگگ 

  وOSCC و سااموخط وا توطوباوکارسیم سلوسیگسروسی ن   ی و  ا 

انجالو ید.وجااع واسر واطاشع و یااموتماا ووو۱4۰۱تاووو۱۳۹۰ ایووسیار

بس وک وتشیییم وبمماریو رودنا وب واسییاسوو OSCC بممارا واوهعوب 

ب رسیی و مسییهسپاتسشس عاوتأعمدو ییدهو وپ  ندهودنا و رودر ییمسوبی وو

 ی اسی و  ا  و او وصیسراو انشیلدهو ندانیی یل و انشیناهودسیمب

 گسلوپی یییل و یییم ازواسجس وبس .واعنوا کیوعل وازوا اکیوارجیا  وو

 ییس و وبممارا واهعد یوازواسییها وواصییگ وج سمواع ا واحسییسموا 

 .ک  داروب ود وا اجع وا  ایو مجس ارسو واسها 

 معیارهای ورود و خروج

ب واسیاسوگیارشوو OSCC اعمار ایو ر  و یااموتشییم وقطع 

 مسییهسپاتسشس ی وثو وا ع ااو اسگ ا ماواصییگ و)سیینو وج  (و و

 یایوو جس وا ع یااوا بسنوبی واحیمودنیاتسامیاوییییاععی وبس .وپ  نیده

 ایو  ان  وتساسر ایوغد وبیاق و وییاععااوا بسنوب وسیاع وبدخمم 

 یایو ارایوواهیاسیییهیاتمیاوازواطیاشعی وخیارمو یییدنید.و مچ منوپ  نیده

 .ا ع ااوناق و رواهیم  ایواصگ وپگ   وحذ وگ  عدند

 ایو اجدو ی اعطووباواسیه ا هوازور شوسی  یماری وتماا وپ  نده

بمماروووو۱۳۱ ار واطاشع و یدند.وپ وازوا مارواعمار ایو ر  و وخ  م وو

 روتحگممون اع و ار و یدند.وب وا ظسروب رسی ور ند ایوزاان  وبممارا وو

و و(وو۱۳۹5–۱۳۹۰ب واسیاسوسیاروتشییم وب و  وگ  هو اامو  رهوا رو)

 . دندوتاسم (و۱4۰۱–۱۳۹6)وو  لو  ره

 هاآوری دادهجمع

سییاخه وازوشمسیی واحاقوا ع ااواسر ونمازوباواسییه ا هوازوعاوچاو

 ایوبی و ییی اسییی و و روصیییسراونمازوازوپ  ندهو ایودسیییمبوپ  ندهو
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 ایو  ا واسییهی امو یید.واهیم  ایواسر وب رسیی و ییااموسیین وبمماریو

ج   و ییعم و ییگ  واحموسیلسن  وسیابا واوی  و خانماا واوی  و

 .اشلم وسابا وت  اایوایانواسیع و واحمودناتساماوتساسروبس ندو

اقهویییا ی وووو-ب وا ظسروارزعاب وغم اسیییهام و ییییعم واجهما  

اشیاغموبممارا و روسی وگ  هواکارا دو واشیاغموا اریادزا » وااشیاغموو

ب دیو یدند.واحموو ارابملار»و وا عدی وکارگ یو وکشیا رزی»و واخان 

 ا»وتاسیم و ید.ووسیلسن ونمیوب و  وگ  هوا یم از»و واسیاع و ی  سیها 

ک  یدهووت  ایایوایانواسییییع وبی و  سا و جس وعیاو یاایموتح عیا

 ایوواانده وت ام  ایوباق  ایوتمی ورعشیی الانمل وپاعدارو ییاامو ندا 

 .اعمسموعاوپ  تی ایوناا اسبو رواجا راواحمویاعع وتع عفو د

 تحلیل آماری

ن ل ا ه کییدگییذاریو رو ازو پ و و۲6ووینسیییییی  SPSS ا یار ییاو

(version 26, IBM Corporation, Armonk, N)تحگممو ییدند.وو

ووکم  ووواهیم  ایوو وواعمارووانح ا و±اهیم  ایوکم وب وصیسراواماننمنوو

وواهیم  ایووواااعسی ووب ای.وو یدندوگیارشوو رصیدوو وو  ا ان ووصیسراووب 

اسیهامو وب ایواااعسی واهیم  ایوو t دزاس وازوزاان وگ  هوو  وبمنوکم 

 .عاودزاس و قمقو مش واسه ا هو دوChi-squareکم  وازودزاس وو

اطاشع وباوتیمم ااووب وا ظسروب رسی وارتوانواسیهامواهیم  ایواسر وو

زاان واشنسیوبمماری وادرورگ سییمس وشجسییهماوباع  یوب وکاروگ  ه وو

بممار(و وج  وح ظوووو۱۳۱ یید.وباوتسج وب وحج ونمسن و رو سییه سو)

 روادرورگ سیمس وشجسیهما واهیم  ایوو (EPV) نسیو ور عدا وب واهیم 

اهیم واصیگ و)سین وج   واوی  وسیمنار واوی  ووو5 ر  یوب وادروب وو

ت  اایوایان(واحد  وگ  عد.واهیم  ایو یمو واحموسلسن وواشلمو و

اهیم هو و مچ منوج ی وو ارو روتحگمیموتیابی و شمیمو یدلوارتویانواع  

ن اع وب اب وو EPV ازوادرون اع وحذ و ییدند.ونسییو  EPV ا یاع 

 رواعنووو.قوسرواسیی (واحاسییو وگ  عدوک و رواحد  هوقابم5ا6۲)و۱۲ا4

ووب و(وو۱4۰۱–۱۳۹6ووب اب و روو۱۳۹5–۱۳۹۰ادر و  رهوزاان وتشیییم و)

وو یان ووونسیو ووصیسراوب وونهاعجو وو یدووگ  ه وونظ و روو ابسیه وواهیم وو  سا 

 م اهوباو اصیگ وا مم ا وووAOR(وAdjusted Odds Ratio)وو یدهتعدعم

 اوو اریودااریو روتماا ودزاس  رصیدوگیارشوگ  عد.وسیطمواع  و۹5

 . رونظ وگ  ه و دو۰ا۰5کمه وازو

 ملاحظات اخلاقی 

پگ   وباوتأعمدوکممه واخعقو انشیناهو گسلوپی یل و یم ازو ووواعن

انجالو ییید.و IR.SUMS.DENTAL.REC.1404.044 باوکدواخعق

امع ی(واخیذوگ  عیدو ووو۲۰۲5)وو۱4۰4تیأعمیدعی وکممهی واخعقو روسیییاروو

تاوو۱۳۹۰ ایوو ایودر یمسیوا بسنوب وسیار اوازوپ  ندهاسیهی امو ا ه

انجالو یید.ووو۱4۰4وااهتاو یی  عسروااه رو اصییگ وزاان و   ر عنوو۱4۰۱

تماا وا ع ااوبممارا وب وصییسراواح اان ونن داریو ییدو وب و شمموو

 ایودر یمسی ونمازوب واخذوونن واطاشع و واسیه ا هوازو ا هاا م وگذ یه 

 .ناا ودگا ان وازوبممارا وتسسطوکممه واخعقوا ه  وا علو دریاع 

و

 هاافته ی

 ییده وپ وازوا مارواعمار ایو ر  و وپ  ندهوب رسیی و۱45ازواجمس و

 بممارواوهعوب وکارسیییم سلوسیییگسروسییی ن   ییی و  ا وو۱۳۱خ  م وو

(OSCC) بممیارو رو یاصیییگی ووو6۹ ار واطیاشعی و یییدنید.وازواعنوتعیدا  وووو

تاوو۱۳۹6 ایووبممارو رو اصییگ وسییارو6۲ ووو۱۳۹5تاوووو۱۳۹۰ ایووسییار

 .تشیم و ا هو دهوبس ندو۱4۰۱

 های دموگرافیکویژگی 

و8۹وتاو۳۱:وو اا  )وسیاروو5۹ا۰۰و±وو۱5ا۷۰وواماننمنوسی  وکموبممارا 

وگ  هوو رو ووساروو5۹ا۷۲و±وو۱5ا۱۳ووا رووگ  هوو روسنوواماننمن.وبس (ووسار

وو  وووبمنوو اریاع  ووت یا اوو ووبس ووسیییار ۱6.4۲وو58ا۱۹وو±وو۱6ا4۲وو  ل

و(.۱جد روو)(وP=وو۰ا58۰)نشدوواشا دهوگ  ه

وو4۳او5ن  و)وو5۷(وا  و وو رصییدوو56او5ن  و)ووو۷4ازواجمس وبممارا  و

و4۷او8 رصییدوبممارا وا  و ووو5۲او۲(وز وبس ند.و رو  رهوا ر وو رصییدو

 رصیییدوز وبس نید و روحیاش وکی و رو  رهو  لواعنواایا ع وبی وت تمیبوو

 رصییدوبس .وباو جس وا یاع ونسییو وسیی  وا  ا و روو۳8او۷ ووو6۱او۳

دایاریوو نظ و ازو گ  هو بمنو  و ج سیییمه و تسزع و ت یا او   رهو  ل و

 (.و۱)جد روووو(وP=وووو۰او۳8۲)ووو ارونوس واع  و

و

 در دو دوره زمانی  OSCC های دموگرافیک و اجتماعی بیماران مبتلا به ویژگی یمقایسه. 1 جدول

 B (1401-1396 )62  =n Pگروه  A (1395-1390 )69  =nگروه  متغیر 

 58/0 42/16 ± 19/58 13/15 ± 72/59 سن )سال(  سن

 جنسیت
 38( 3/61) 36( 2/52 ) مرد

382/0 
 24( 7/38) 33( 8/47) زن

 وضعیت شغلی 

 17( 4/27) 20( 0/29) اداری/آزاد 

 26( 9/41) 30( 5/43) دار/بیکار خانه   803/0

 19( 6/30) 19( 5/27) یدی/کشاورزی 

 محل سکونت
 28( 2/45) 32( 4/46) شیراز 

92/0 
 34( 8/54) 37( 6/53) هاسایر شهرستان 
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 در دو بازه زمانی  OSCC. مقایسه عوامل خطر رفتاری و ترومای مزمن در بیماران مبتلا به  2 جدول

 B (1396–1401 )62  =n Pگروه  A (1390–1395) 69 = nگروه  متغیر

 776/0 24( 7/38) 24( 8/34 ) سیگار 

 969/0 7( 3/11) 9( 0/13) قلیان

 1 7( 3/11)  7( 1/10) تریاک 

 445/0 2( 2/3)  5( 2/7) ناس

 337/0 16( 8/25)  12( 4/17) الکل 

 11/0 32( 6/51)  25( 2/36) ترومای مزمن 
Chi-square test / Fisher's exact test 

و

 وضعیت شغلی و محل سکونت

 روگ  هواشیاغموا اریادزا  وووو رصید(وو۲۹او۰)وووبممارووو۲۰ رو  رهوا ر وو

و۲۷او5)وووبممیارووو۱۹بملیارو وووو اراو روگ  هوخیانی و رصییید(وووو4۳او5)وبممیاروووو۳۰

 روگ  هواشیاغموعدی وکارگ یو وکشیا رزیوق ارو ا یه د.و روووو رصید(و

وو رصید(و4۱او۹)وووبممارووو۲6 وو رصید(ووو۲۷او4)وووبممارووو۱۷ت تمبوو  رهو  لونمیوب و

ب یدیو یییدنید.وتسزع وو یاو وای و رواعنوگ  هووو رصییید(ووو۳۰او6)وووبممیارووو۱۹ وو

 .(و۱ یعم و یگ وبممارا و رو  و  رهوزاان واشاب وبس و)جد روو

و۲8 رو  رهوا رو ووو رصید(و46ا4)وبممارو۳۲ازونظ واحموسیلسن  و

و۳۷ رو  رهو  لوسیاکنو یم ازوبس ند و روحاش وک ووو رصید(وو45ا۲)ووبممار

 رو  رهووو رصید(و54ا8)وبممارو۳4 رو  رهوا رو و رصید(وووو5۳ا6)بمماروو

 ایو مجساروسلسن وو ایواسها و ارسوعاواسها   لو روساع و   سها 

 اریو روتسزع واحموسیلسن وبمنو  و  رهوزاان و ا یه د.وت ا اواع  

 .(۱)جد رووو(P=وو۰ا۹۲۰)واشا دهونشد

 عوامل خطر رفتاری

ر هاریو رو  و  و  رهوت عنو ااموخط وواویی  وسییمنارو ییاع 

ازوگ  هووو رصید(و۳4ا8)وبممارو۲4اوی  وسیمنارو رووویزاان وبس .وسیابا 

ازوگ  هو  لوثوی و یییدو وت یا اوووو رصییید(وو۳8ا۷)ووبممیاروو۲4ا رو وو

و(.P=وو۰ا۷۷6)و اریوبمنو  وگ  هواشا دهونشداع  

 رصیدوووو۱۱ا۳ رصیدوبممارا وگ  هوا رو ووو۱۳ا۰اوی  وقگما و رو

و۱۱ا۳ وووو۱۰ا۱ واوییی  وت عیا و روو(P=وووو۰ا۹6۹)ووبممیارا وگ  هو  ل

وو رصییدوبممارا وو۳ا۲ وو۷ا۲ واویی  وناسو رو(وP=ووو۱ا۰۰۰)وو رصیید

 .گیارشو د(وP=وو۰ا445)

و۲5ا8 رصیدوبممارا و  رهوا رو ووو۱۷ا4اوی  واشلمو رووویسیابا 

 رصیییدوبممیارا و  رهو  لوثوی و ییید واایاواعنواخهع وازونظ ودایاریوو

 (.۲)جد روو(وPو۰ا۳۳۷)وو ارونوس اع  

 ترومای مزمن موضعی 

وو رصییید(وو4۳ا5)ووبمماروو5۷ت  اایوایانواسییییع و رووویسیییابا 

و5۱ا6 رصیدو رو  رهوا روب ووو۳6ا۲اشیا دهو ید.و  ا ان واعنواهیم وازو

اهیم هوو رصدو رو  رهو  لوا یاع وعا   واااواعنواخهع و روتحگمموتا

 (.۲)جد رو(وP=وو۰ا۱۱۰)وو اریودااریون سمدب وسطمواع  

 محل آناتومیک ضایعه 

ت عنواحیموب  زوتساسرو رو  و  و  رهو یییاع وو شه اروبسر روزبیا 

 رصیییدواسار وراو رووو4۱ا۹ رصیییدو وووو46ا4زایان وبس و وبی وت تمیبوو

 یید.وایانوباکارو  امنواحمو ییاع و ایوا رو و  لو ییااموا گ  ه

 رصدوووو۲۱ا۰ رصدو رو  رهوا روب وووو۱4ا5 رگم یوبس و و  ا ان ود وازو

 ایو رگم یو یییاامورعجودشسرس روو رو  رهو  لورسیییمد.وسیییاع واحم

ا یدعویم ورعجودشسرس روایاگیعع وکفو  یا و وسیییاع ونساح وح  هو  یا و

بس ند.وباواعنوحار وتسزع واحمودناتساماوییاععااوبمنو  و  رهوزاان و

و(.۳)جد رو(وP=وو۰ا۲4۹)وو اریوندا  ت ا اواع  

و

 بازه زمانی . توزیع محل آناتومیک تومور در دو 3جدول 

 تعداد )درصد( B (1396–1401 )گروه   تعداد )درصد( A (1390–1395)گروه  محل آناتومیک ضایعه 

 26( 9/41) 32( 4/46) لترال بوردر زبان 

 13( 0/21) 10( 5/14) مخاط باکال 

 7( 3/11) 14( 3/20) ریج آلوئولار مندیبل 

 8( 9/12) 5( 2/7) ریج آلوئولار ماگزیل 

 3( 8/4)  0( 0/0) کف دهان 

 5( 1/8)%  8( 6/11) سایر نواحی )کام، لب، لثه(

 62( 100%) 69( 100) جمع 

وCramér's V=وو۰ا۲۲5و(Chi-square عاو Fisher's Exact Test)دزاس ووP=وو۰ا۲4۹
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 ( 14۰1– 13۹۶زمانی اخیر ) ی. نتایج رگرسیون لجستیک باینری برای عوامل مرتبط با دوره 4جدول 

 CI P %95 شدهتعدیل  B SE  OR متغیر

 0٫435 1٫02–0٫96 0٫99 0٫01 -0٫01 سن

 0٫516 3٫52–0٫53 1٫37 0٫48 0٫31 جنسیت )مرد(

 0٫523 2٫04–0٫25 0٫71 0٫54 -0٫35 مصرف سیگار

 0٫543 3٫87–0٫49 1٫38 0٫53 0٫32 مصرف الکل 

 0٫024 5٫99–1٫13 2٫60 0٫42 0٫96 ترومای مزمن 

 0٫803 3٫22–0٫40 1٫14 0٫53 0٫13 † دار/بیکارخانه

 0٫798 2٫75–0٫27 0٫86 0٫59 -0٫15 † یدی/کشاورزی

 0٫920 2٫44–0٫45 1٫04 0٫43 0٫04 ‡ هاسایر شهرستان 

B :ی عبورگ سمس وشجسهما؛ SE خطایواعمار؛:و OR ده؛نسو و ان وتعدعمو:و  CI :و٪ ۹5 اصگ وا مم ا وو

 

 تحلیل چندمتغیره

ب وا ظسروب رسیی وارتوانواسییهامواهیم  ایواسر واطاشع وباو  رهو

زاان وتشییم وبمماری وادرورگ سیمس وشجسیهماوباع  یواج او ید.و رو

اعنوادر وسین وج سیم  واوی  وسیمنار واوی  واشلم وت  اایوایان وو

 . دند یعم و یگ و واحموسلسن و ار وتحگمموو

 اریوبیاوونهیاعجونشیییا و ا وکی وت  یاواهیم وت  ایایوایانوارتویانواع  

 یدهوب ایوونسیو و یان وتعدعموو(.P=وو۰ا۰۲4)وو  رهوزاان واخم و ا ی 

عاوازو مچ بس (وP=ووو۰ا۰۲4)و:CI؛۱ا۱۳-5ا۹۹ و۹5 % ۲ا6۰وواعنواهیم 

سیاع واهیم  ایو ار  یدهوب وادرو یااموسین وج سیم  واوی  وسیمنار وو

اشلیم و ییییعمی و ییییگ و واحیموسیییلسن وارتویانودااریوواوییی  و

 (.وP> و۰ا۰5)وو اریوباو  رهوزاان وتشیم ونشا وندا نداع  

ووتأعمدوووشمشیس–ک اع وادرورگ سیمس وباواسیه ا هوازودزاس و اسیم 

و.(4)جد روو(وP=وو۰ا4۳6)و د

و

 بحث 

 ایو اسگ ا ما ووحایییی وباو د وب رسییی وتیمم ااو عگگ وویاطاشع 

اقهوا یوبممارا واوهعوب وووو- ایواجهما   سااموخط و وب خ و یاخ 

کارسیم سلوسیگسروسی ن    و  ا و  و  و  رهوزاان واهساش و روج سموو

اع ا وانجالو یید.ونهاعجونشییا و ا وک واگ چ واشنسیوکگ وبممارا وازونظ وو

 ایواسر وب رسی وتیمم ووسین وج  و واحمودناتساماوییاعع و  وسیار

قابموتسج  وندا ییه واسیی  و  ا ان وت  اایوایانواسیییع و رو  رهو

اخم وا یاع وعیا هی و وت  یاواهیم یوبس وکی و روتحگمیموچ یداهیم هوارتویانوو

 . اریوباو  رهوزاان واخم ونشا و ا اسهامو واع  

 های دموگرافیکویژگی 

ساروبس و وت ا اوووو5۹حای وحد  وووویواماننمنوس  وبممارا و رواطاشع و

 اریوبمنو  و  رهوزاان واشییا دهونشیید.واعنوعا ه وباونهاعجواطاشعااوواع  و

ت عنوک و   و یشی وزندگ وراو یاع ووو ا ی و یدهو رواع ا و میسان ووانجالو

ب  زو ک  هو OSCC زاییا و اطییاشعیی و(و۱۱ وو6 وو۲)وووانییدوگیارشو وویو.و مچ منو

اماننمنوسی  ووو و ملارا و رو یمارو ی قواع ا وSaghravanian ووگسیه  هو

 .(و۱۲)و اشاب  وراوب ایوبممارا واوهعوب وس  ا و  ا وگیارشوک  و

اگ چ و روب خ وکشسر ایوغ ب وا یاع وب  زوس  ا و  ا و روس منو

 وچ منواشنسع و روجمعم واسر واطاشع وو(و۱۳ وو4)ووت وگیارشو دهواس وپاعمنو

اشیا دهونشید.وعل وازوتسییمحااواحهماش واعنوت ا ا وت ا او رو سااموو

اتمسشس عاوغاشبواما وجساا وایهگفواسیی .و روبسییماریوازوکشییسر ایوو

 ایوناحم وسیی و وگ   و  وو روسیی  ا و HPV عا ه  ونا و  سن وتسسییع و

( و روحیاش وکی و روجمعمی واسر و۷ یایواخم وا یاع وعیا هی واسییی و)وسیییارو

ایداوبیاو ساایموخط وکعسیییمیاورسیییدواساج ی و س ن واطیاشعی وبی ونظ وا و

 .ایو روب  زوبمماریو ا ه وبا دو مچ ا وس  و مدهو

بس و واگ چ وووو۱ب ووو۱ا۳ازونظ وج سم ونمیونسو وا  وب وز وحد  وو

ازونظ ودایاریوو سییی  وا  ا و رو  رهواخم وا یاع وعیا ی  واعنوتیمم و

 ارونوس .واعنوعیا هی وبیاواطیاشعیااو اخگ واهعید یواطیابای و ار وکی وواع  

اندو اصیگ وج سیمه و روبممارا واع ان وکمه وازود وچمییواسی وونشیا و ا ه

.و(۱4 و۱۲ و6)ووک و روبسییماریوازواطاشعااوغ ب وگیارشو ییدهواسیی 

احهما ًوتیمم ااوسییواوزندگ و وا یاع واساج  وزنا وباوب خ و سااموو

 . ایواخم و رواعنور ندونا و ا ه واس خط ور هاریو رو   

 عوامل خطر رفتاری

ت عنو ااموخط ور هاریو رو  و  وو مچ ا و یاع و اوی  وسیمنار

 اریو رو  ا ان ود واشییا دهونشیید.واعنو  رهوزاان وبس و وتیمم واع  

زاع وعا ه وباو ییسا دواسجس و ربارهونا واحسریو خانمااو روسیی  ا 

(.و مچ منواوی  وقگما  وت عا و وناسونمیوو6 و5)وو ا ی   ا واطابا وو

 . اریونشا وندا ند  و  رهواطاشع وتیمم واع  

 اریواما و  وو رواسر واویی  واشلم واگ چ واخهع ودااریواع  

  رهواشییا دهونشیید و  ا ان ود و رو  رهواخم وبمشییه وبس .وازودنجاوک و

احسییسمو OSCC  ییدهت عنو سااموخط و یی اخه اشلموعل وازوا  

( واعنو5زایو خانمااوراوتشیدعدوک دو)تساندواث ااوسی  ا  یس و وا ا 

 ار و یاعسیه وتسج واسی .واشوه وباعدو رور ندوا یاعشی و  چ دوغم اع  
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   واوی  واشلمووگیارشت سیم واعنوعا ه واحهمانوک  ؛وزع اواحهماروک 

ب وپ  نیده بیاوو یایوپی یییل  وبی  رواطیاشعیااواوه  و  عگهو روجسااع و

 . ایو    ن و واجهما   و مسارهو جس و ار احد  ع 

 ترومای مزمن موضعی 

ت عنوعا ه واعنواطاشع  وا یاع و  ا ان وت  اایوایانواسییع ووا  

اهیم هوبی ووتیا روبممیارا و  رهواخم وبس .و  چ یدواعنواخهع و روتحگمیموو

اع   اهیم  ییایووسیییطمو ک ه رو ازو پ و ااییاو ن سیییمیید و داییاریو  اریو

ک  دهو روادرورگ سیمس وشجسیهما وت  اایوایانوت  اواهیم یوواید ش

 اریوباوق ارووبس وک وپ وازوتعدعموسیاع واهیم  ا وارتوانواسیهامو واع  

وویو ارو ازو دلواع و ممتیوونعاوو.گ  هنوبممارو رو  رهوزاان واخم ونشا و ا 

و نا یووتساند اوو همچ داهیوومم روتحگووی ار ب واع وو هماهیتاوومم روتحگ

او  واشلموک و روووگهع ادر وب ووی  اماهیو ساعوؤ  ک  دهازواث واید ش

ا شیأووووقوم قوونممحاروتعونع ا ی  وبا ید؛وباواو نسیووو ا یاعوو  لؤ    ره

و جعحذ وتدروو دجداگان و)اانوو محسیییاسیییوومماث واسیییهگیلوتحگونعا

  س .و ب رسوودعباو دهعازوادر(واس وک و رواطاشعااودوو  اماهی

 ایووزاع و  وسیییارنا وتح عاوایانوایانو  ا و روسییی  ا 

و و ملارا و رGupta .وواسی اخم واسر وتسج وپگ  شین ا وق اروگ  ه وو

عاوا  روسیییمسیییهماتماو واهادناشمیوگیارشوک  ندوک وتح عاوایانوو

ب  ز ا یاع وخط و بیاو اث وو م اهوو OSCC اییا  و انیدازهو اسیییی و و

و.(8)وو ایوحای وقابمواااعس وبس دنا وباوعا ه ووی دهو رواطاشع گیارش

ازوا ظ وبمسشس عا واشه اموایانونا ییی وازوتح علااوالانمل وادا لوو

سییازیواسییم  ایواشه اب  وا یاع وتلسم وسییگسش و ووتساندوازو  عقو عاروا و

ب ایوتجم ودسیییمیبو  یایو نهمل و رو  دع یدوواعجیا ورعیاحمطوا یاسیییبو

(.وباواعنوحار و  سزواجما وکااگ و۱5 و8زاع ونا و ا ییه وبا ییدو)وسیی  ا و

 ربارهونا واسییهام وت  اایوایانوب و  سا وعاو اامواتمسشس عاواسییهاموو

 جس ونیدار .وب خ وپگ  شییین ا واعهایدنیدوکی وت  ایایوایانواحهمیاً وبی و

ک دو وو مموا و(ووPromoter)ووو   دهوک  دهوعاوت  عجو  سا وعاو ااموتسیی ممو

 .و(و۱5وو و۹)وووب وت  اع وب ایواعجا وبدخمم وکا  ونمس و

نن وتسجی وو مچ منوبیاعیدوبی واحید  عی ومات واطیاشعیااوگیذ یییهی 

 ا ییی .و روچ منواطیاشعیات و مسارهواحهمیاروا گمی واعلسس»و جس وو

 یدهوب و شمموو ار ؛وب واعنواع اوک واملنواسی وبیشی وازو یسا دوثو 

تیمم ااونیا ییی وازوتساسروا شمی واعجیا و یییدهوبیا ییی ید ونی واع لی و یاایمو

ایوازواعجا ک  دهود وبا ی د.وب اب اعن ونهاعجوحایی وباعدوب و  سا ونشیان 

 ع هوب وووو. جس وعاوارتوانوباشاسهوت سیم و یسندو ون واثوااورابط و گ  

 رووویمراون(ووAscertainment bias)ووثوی ووی ماحهمیاروسیییسگوودعیبیاوون عا

 رونظ و ا ی .وازووو مایانو رو  رهواخوویت  ااوو   ا انوو عا یاوو مت سی

وو و ومباشوو  عب واسیاسواعاوویسمدر یووی ا روپ  ندهوو ماهیونعدنجاوک وثو وا

پی یلا واعاشجوصیسراوگ  ه و ون وب واسیاسووونمر تووی اا  ا ی ع و

وویوظا  ووو ا یاعوواطاشع   رو سرو  رهووولسیا عاسیهاندار و وووو  تلمپواع

واعتسج وووو عبازتاموا یاوویایانواملنواسییی وتاوحدوویت  ااوس م ییی

وو وعبا ید ون وشی ااًوا یاوو ماخووی ا روسیاروا ه عونع روثو واوو  م ق وباش

بیاوتسجی وبی ووووگهع احهمیاروبی وونع.وامیارا مبووو مید و روجمعووس م یییوو  اقع

ایانو رووو لمالیانوواعیبی ونا وتح وو پی یییلوواامیا بووو یدهعتسجی و یا

وو وعد وراوازوا یاووتسا  اعحظ واسیی و ونمقابم(و۹ و8)وو ماخووی اسییار

 ک  .ووام سروقط وت لب وواماساج  وباو سااموت  ااتوو  اقع

 اقتصادی -عوامل اجتماعی 

گ چ و یعم و یگ و واحموسلسن و روتحگمموچ داهیم هوارتوانووا 

 اریوبیاو  رهوزایان ونشیییا ونیدا نید وتسزع وبممیارا وحیاک وازوغگوی وواع  و

پذع وبس .وبم وازونمم وازوبممارا وازوواقهویا یودسمبووو-واجهما  و ایووگ  هو

 ایوخارموازو یم ازوا اجع وک  هوبس ندو وبی وقابموتسج  وو ی  سیها و

 . ارابملاروعاواشاغموعدیوق ارو ا ه دوازودنا و روگ  هوخان و

 ایواجهما  وسیعا ووک  ده اوباواطاشعات وک ونا وتعممناعنوعا ه 

(.و سیه سی واحد  وو۱۰)وبس اندو مسیسوراو روسی  ا و  ا واط  وک  ه

نشییید و ساایمووبی وخیدایااو نیدانیی یییل  وتیأخم و روا اجعی و و رایا 

 اع وبا ی دوک وک  دهواسییع واملنواسی وازوجمگ والانمسی تح عا

اقهوییا یوراوباوسییعا و  ا و و رون اع وخط وووو- یییعم واجهما  

ک  ید.وبیاواعنوحیار و رواطیاشعی وحیایییی وارزعیاب وب  زوبیدخمم وا توطوا 

 ایوغم اسیهام وانجالوواقهویا یوب واسیاسو یاخ وو- ییعم واجهما  

ایوو ییدو وا ع ات و ربارهو رداد وسییطموتحوییمعاو و یییعم وبمم 

سنوبی و ساایمووزواعنور  وت سیییم ونهیاعجوا بو.وابممیارا و رو سیییه سونوس 

 .اقهوا یوباعدوباواحهمانوانجالو س وو-اجهما  

 محل آناتومیک ضایعه 

ت عنواحموب  زوتساسروو رو  و  و  رهوزاان  وشه اروبسر روزبا و اع و

 یییدهو رواع ا و وسیییاع وکشیییسر اوبس .واعنوعا ه وباواکس واطاشعااوانجالو

 ایوسیاخهاریو وبمسشس عاواعنوو عگگ و(.وو۱۷ و۱۲ وو۷ و6 ا ی و)واطابا وو

جمگ واپمهگمسلونسیوهاًوناز و واساج  وادا لوباو ساامو یممماع و وناحم  وازوو

 .و(و۱5)وووپذع یوبمشه ود وراوتسیممو  دوتساندودسمبوالانمل  وا و

 اریو روتسزع واحیموییییاععی وبمنو  و  رهواگ چی وت یا اواع  

اشیا دهونشید وا یاع ونسیو و رگم یوایانوباکارو رو  رهواخم وقابموو

 ایو یاع وتماسوباووتسج وبس .وباوتسج وب واع ل واعنوناحم وعل وازواحم

تساندو رواطاشعااووک  دهوالانمل واسی  واعنواشیا دهوا  سااموتح عا

 .ت وق اروگم  دع دهواسر وب رس و قمقو

 ها و نقاط قوت مطالعه محدودیت

اعنواطاشع و ارایوچ دواحد  ع واسی وک وباعدو روت سیم ونهاعجواسر و

نن وپگ   و واتلاوب وا ع ااووتسج وق اروگم  .ونیسیی  واا م وگذ ییه و

 ایوپی یل  واحهمارو جس وسیسگم یوا ع ات و وثو وو یدهو روپ  ندهوثو و

وویوت  ایاووو ومو سروخیا، وثوی واهیوبی ووونیاق وب خ واهیم  یاوراوبی و م اهو ار .و

پ  تلموووواوعو ون وووونومور تووو و وموباشووویو اوا  ا یی وعوب واسییاسووو وایانواسیییعو

http://jims.mui.ac.ir/


 

 

 
http://jims.mui.ac.ir 

 انو همکار زادهصادق تایآز دهان یسلول سنگفرش نومیکارس

 2095 1405 اول مهر یهفته/874 یشماره/  44سال –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

 یدهو روواشیا دهووو وعوا یاووونوعو یدهوانجالو یدهواسی ؛وب اب اواسیهاندار ووؤ    وعواعاو

ثو وووویو ومواهأث وازوسسگووویوحدواملنواس وتاووو واخمو رو  رهووو ومواهیووونوعواووو و  ا انو

د .و  ل وب و شممو  اح واطاشع  وووس ومو ییوو و اقعووو وعوا یاوو اًبا ییدو ون وصیی و

 جس ونیدار و وو OSCC االیا وتعممنورابطی و گ وامیا وت  ایایوایانو وب  زو

اعلسسو ب  زو گمی و اط  وو(ووReverse Causality)ووواحهمیارو  مچ یا و

 یدهوازوجمگ واسی .وسیسل وا ع ااوا بسنوب وب خ و سااموخط و ی اخه و

 ایواسشلسش و وجیرمااو قمقوامیا وو و یییاخ وHPVوو ییییعم و  سن و

چ یارل وووو او رو سیییه سونوس .واساج ی وباو خانمیااو واشلیمو روتمیاا وپ  ندهو

وو8.۹ روادروا شم ورگ سیمس وشجسیهماوب اب وو (EPV) نسیو ور عدا وب واهیم و

بیاوحیذ واهیم  یایوووو۱۰بس وکی وکمه وازوحیدواطگسموو اسییی .واگ چی و

اااوا یاع وعا   وووو۱۲او4 ارو) ییمو واحموسیلسن ( واعنونسیو وب وغم اع  و

و.مک واسییی و یایواطیاشعی وقیابیمو  سا وعل وازواحید  عی واعنواسییییس وبی و

 مچ من واطاشع وحاییی و روعاوا کیوارجا  وانجالو یید؛وب اب اعنوتعمم وو

نهیاعجوبی وکیموجمعمی وکشیییسروبیاعیدوبیاواحهمیانوصیییسراوگم  .وبیاو جس واعنوو

 ییدهو  وعاو  رهو س ن و وو ا واسییه ا هوازوتماا واسار وثو واحد  ع و

زاا و ساامو اسگ ا ما واجهما  ویواقهوا یو و سااموخط  وازووب رس و  و

و.و س وناانوقساواعنوپگ   واحسسموا و

و

 گیری نتیجه 

ونهیاعجواعنواطیاشعی ونشیییا و ا وکی واشنسیو اسگ ا میاوبممیارا واوهعوبی وو

کارسیم سلوسیگسروسی ن   ی و  ا و روج سمواع ا و  وعاو   وگذ یه وو

 اریوندا یه وودناتساماوییاعع وتیمم واع  ازونظ وسین وج سیم و واحموو

 ایوواسی .و روااابم و  ا ان وت  اایوایانواسییع و روبممارا وسیار

ک  یده وت  یاواهیم یوواخم وا یاع وعیا هی و وپ وازوک ه رو ساایموایید ش

 اریوباو  رهوزاان واخم ونشییا و ا .واعنوبس وک وارتوانواسییهامو واع  

ا  بیاووعیا هی و ایانو ت  ایایو ا یاع و  ا ان و م ا  و بمیانن و تسانیدو

 ایواخم وبا یید و  چ دوتعممنونا و گ  ود وسییار رووو OSCCاسار 

 .نن واس اسهگیلوانجالواطاشعااودع ده

اشنس بیاوووامی اسگ ا ووی رواجمس  و ا توطو اکس و ساایموخط و  و

OSCCنشیییا ونیدا .و رووو قیابیموتسج وو ممتیو   رهواسر وب رسیییوو  وو

وو ومو رو  رهواخووOSCCایانوبیاواسار وووویت  ایاوو  م ا وو عاایابیم وا یا

 وحذ و سااموووع ب و ی اسیاووشیه ماشیا دهو یدوک ویی  راوتسج وبو

ووو.ک د ایانوایانو  ا وراوب جسه واووک  دهاعتح 

و

 تشکر و قدردانی 

باووو وپی ییلو ندا ووویور ییه ووویوااط و که وویوناا وا وعواااش وا هجوازوپاوونوعواو

ووبوعوب وتویسووو ازومو یو وک و رو انشیناهو گسلوپی یلوووبا یدو واووو۳۲4۱۳کدوو

اسیی .ووودهومو انشییناهواذکسروب وانجالورسییو وااشووو وعو وباوحماوودهومورسیی

 .و س و و وتشل واووو وعو انشناهوتادووونوعوازوزحمااواوووگ ومو سونوعوبدو
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Trends in Demographic Characteristics, Socioeconomic Indicators, and Risk 

Factors of Patients with Oral Squamous Cell Carcinoma: A 12-Year 

Retrospective Study in Southern Iran 
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Abstract 

Background: Oral squamous cell carcinoma (OSCC) is the most common malignancy of the oral cavity, with 

demographic characteristics, socioeconomic status, and behavioral risk factors all contributing to its occurrence. 

Given the social and lifestyle changes of recent years, this study aimed to examine trends in demographic 

characteristics, socioeconomic indicators, and risk factors among OSCC patients between 2011 and 2022 in 

southern Iran.  

Methods: This retrospective analytical study included 131 patients with a definitive histopathological diagnosis 

of OSCC. Data were extracted from the archives of the Department of Oral and Maxillofacial Pathology, School 

of Dentistry, Shiraz University of Medical Sciences, covering the years 2011 to 2022. Patients were divided into 

two time periods: 2011–2016 (n=69) and 2017–2022 (n=62). Information on age, sex, occupation, place of 

residence, tobacco and alcohol use, chronic trauma, and anatomical site of the lesion was collected. Data were 

analyzed using independent t-tests, chi-square tests, Fisher's exact test, and binary logistic regression. 

Findings: The mean patient age was 59.0±15.7 years, with no significant difference between the two periods 

(P=0.580). Men accounted for 56.5% of patients, and the sex distribution did not differ significantly between 

periods (P=0.382). Smoking was the most common risk factor in both periods and showed no significant change 

over time. Although the prevalence of alcohol use rose from 17.4% to 25.8%, this difference was not statistically 

significant (P=0.337). The frequency of chronic trauma increased from 36.2% in the first period to 51.6% in the 

second, and in the logistic regression model it was the only factor independently associated with the more recent 

period (OR=2.60; 95% CI: 1.13–5.99; P=0.024). The lateral border of the tongue was the most common tumor site 

in both periods. 

Conclusion: The demographic pattern and most risk factors associated with OSCC have not changed markedly 

over the past decade in southern Iran. However, the rising frequency of chronic trauma and its independent 

association with the more recent period in multivariate analysis suggest that mechanical irritant factors may be 

playing a more prominent role in the current pattern of oral cancer. Greater attention to identifying and eliminating 

chronic traumatic factors, along with improved access to dental care, could contribute to more effective oral cancer 

prevention strategies. 

Keywords: Squamous Cell Carcinoma of Head and Neck; Mouth Neoplasms; Dental Trauma; Risk Factors; 

Epidemiology; Iran 
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