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 1405 مهر دوم یهفته/875ی شماره/چهارمچهل و سال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان 
 15/07/1405تاریخ چاپ:  06/06/1405تاریخ پذیرش:  06/1404/ 25تاریخ دریافت: 

  
  نینو یو اسلام در آموزش پزشک ران یا ی پزشک راثیاز م یریگو بهره  ی ضرورت بازخوان

 
 1پورن یعابد دیوح، 1یوبیمحمود ا

 
 

 چکیده

و اسلام   رانیا   یفرهنگ و تمدن پزشک  خ، یتار  یگنجاندن مباحث غن  یاتیح  تیبه اهم  یآموزش پزشک  گذاراناستیو س  ینوشتار، جلب توجه جامعه علم  نیهدف ا   مقدمه: 

حرفه خود و   یعلم  یهاشهیرا از درک جامع ر  انیگذرا محدود شده، دانشجو  یدرس عموم   کیکه تنها به    ، ی کنون  تیاست. وضع  یرشته پزشک   یآموزش  یهادر سرفصل
 . داردیسلامت معاصر بازم  یهاگذشتگان در حل چالش یبهاگران اتیاز تجرب  یریگبهره

رو  نیا   کردیرو  ها: روش ارز  یمبتن  یاستنتاج   -یلیتحل  یکردینوشتار،  برنامه  یآموزش  یها شکاف  یابیبر  در  ا   یفعل   یدرس  یهاموجود  به    لیتحل  نیاست.  استناد  با 

  ر ینظ  ییهاچهره  فردمنحصربه  یهایو نوآور  شاپوریچون جند  یشاخص   یمراکز علم  نیادیبن  یهاتی ظرف  یو بررس   یپزشک  خ یتار  تیاهم   نهیدر زم   نیشیپ   یهاپژوهش
 . انجام شده است نایو ابن س یراز

  ی علم  -ی فرهنگ  ت یهو  فی تضع  ان، یدانشجو  نش یدر ب  ینگریمنجر به سطح   ،یپزشک   راث یمند مکه فقدان آموزش نظام  کندیم  د یپژوهش تأک  یدستاوردها  ها: یافته

  ن یهدفمند ا   ندننهفته است. گنجا  راثیم  نیدر ا   یم یعظ  یهاتی که ظرف  یشده است؛ در حال  یبر دانش بوم  یمبتن  یهاینوآور  یبرا   تیکاهش خلاق  ت، یآنان و در نها

 . مدار را به دنبال داردنگر و اخلاقپزشکان جامع تیو ترب یپزشک یمبان  ترقیدرک عم ت، یهو تیاز جمله تقو یچندوجه دیدر دروس، فوا  راثیم

در حوزه    یعلم  یشگامیآموزش و پ  تی فیک  نیتضم  یبرا   یضرورت راهبرد  کی بلکه    ، ی تیاقدام هو  کیو اسلام، نه تنها    رانیا   یپزشک   راثیتوجه به م   گیری: نتیجه

با اهتمام جد  یآموزش  یو نهادها  گذاراناستیکه س  شودیم  شنهادیسلامت کشور است. لذا پ ا   ندینما  الها اعملازم را در سرفصل  یساختار  راتییتغ  ، یمربوطه    ن ی تا 
 . شود لیتبد یآت یهادر نسل نینو یتوسعه دانش پزشک شرانینوآورانه و پ یبه بستر یعلم  نهیگنج

 ی نوآور ت؛یهو ؛یپزشک  خ یتار ؛یآموزش پزشک  راث؛یم  واژگان کلیدی: 

 

مجله دانشکده  .  ن ینو   یو اسلام در آموزش پزشک  رانیا  یپزشک  راثیاز م  ی ریگو بهره  ی ضرورت بازخوان  .دیوح  پورنیمحمود، عابد  ی وبیا   ارجاع:

 . 1525  -1521  (:875) 44؛ 1405پزشکی اصفهان 

 

 مقدمه

آعوزش    گذا،انرست یو ست  ینوشتار،  لب  وول  لرعه  لب   نیهدف ا

فرهنگ و و دن  خ یور، یافزودن عبرحث غن  یرویح   یب  اه   یپزشتت 

است      ی،شتا  پزشت   یآعوزشت  یهرو استم  د، سترف ت   رانیا یپزشت 

ا،زشت ند است      یشتنرتاو برستارن یخین  ونهر از لنب  ور،  راثیع نیا

 ینگر د، پزشتتت و لترع   نینو  ی ردهتریبخش ،والهتر   ووانتدیبب ت  ع

ستمع     نیاعروز  یهرح  چرلش  ینو ب  ستو  یاچ یعهرصتر برشتد و د،

ونهر   یپزشت  رنی  لاز  ب  ذکر است  ک  د، حر  حررتر  دانشت ودیبگشتر

د،س  یهنی   یگروه عهر،ف استتمع یواحد از د،وس ل وع ۲د، قرل   

 ییهربر گوشت  گذ،او استم ،  ب  صتو،   رانیفرهنگ و و دن ا خی»ور،

لنوان    چیاز آعوزش  ب  ه  زانیع نی  اعر اشتتوندیعبرحث آشتتنر ع نیاز ا

 یغن  ن یشتتیو پ  هرشتت یبر ،  یپزشتت   رنیدانشتت و ق یل   ییآشتتنر  یبرا

و هر د،س  یپزشت   یهر  هر ،شتا  از ،شتا ست ین یشترن کرف،شتا 

و   رانیو دن ا خید، ور،  یان یشتتیو پ  شتت یوواند ، یآن  ع  یوخ تت تت

 یب  شتت ب   ید،وس وخ تت تت  ید، ابادا دیداشتتا  برشتتد ک  بر   استتم

    ردیقرا، گ  یعساد  و لرع  عو،د واکرو

 

 ق یتحق نه یشیپ

 یعورتتول  ید، نظر  آعوزش پزشتت  یپزشتت  خیور، گرهیلر   یاه 

عو،د وول  پژوهشتگران بوده است   پا از لنگ    ربرزیاست  ک  از د

کتر،کرد و   رینظ   ینیبتر لنترو  یعاهتدد  قتر یدو   وحق  یلهترن »نقش  

د،   خیوتر،  گترهیو »لتر  ،ید، آعوزش پزشتتت   یپزشتتت   خیوتر،   یتاه 
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دهنده ل ق ک  نشترن  انداتا عستلل  پرد نی( ب  ا۲  1) ،یآعوزش پزشت 

د،   نیشتتیعطرلهر  پ یاستت   بر،ستت یدغدغ  لب  نیا  یو گستتاردگ

 ی گونرگون  یریک  عحققرن از زوا  دهدینشرن ع  ۲0۲5ور   ۲000  یهرستر 

   اندستا ینگر  یپزشت  ید،ست  یهرد، برنرع  خیب  رترو،  آعوزش ور،

 یپزش   یبرا یپزش   خیور،  یاتمق  ر یچون پ  ییهرعطرلهر   لنب   نیا

  ی نی(  و بترزآفر3)  یپزشتتت   رنیتدانشتتت و  یآن برا   یت(  اه ۲عتد،ن )

قرا،   ی( ،ا عو،د بحث و بر،ست5  4)  ید، آعوزش پزشت  خیور، گرهیلر

بهتد    نیبر لزو  پرداتان بت  ا  قتر یوحق  نیانتد  وتداو  و استتتا را، اداده

 دا،د   دیولک  ن یزع نید، ا  نیردیدغدغ  بن کیو ولود    یآعوزش

( د، پژوهش تود بر  6) یو ستتت ر   پو،نی،استتتار  لربد نیه  د،

 ژهیهر  ب  ودانشتگره ید، د،وس ل وع یایهو  ردیرترو،  اوخرذ ،و

و استتتم   بتر و رکز بر دانش و حرفت     رانید،س فرهنتگ و و تدن ا

  د یولک  یلبو  پزشتت   یهرو د، چر،چوب آعوزش دانشتتگره  یپزشتت 

بر   رنیا،وبرط دانش و   یوقو  له عهم د،    یگرع  رد ی،و نیاند  اکرده

     شودیحرف  تود عحسوب ع یو لب   یفرهنگ  یهرش ی،

 :  یبازنگر یبرا  ی ضرورت  ی آموزش  خلاء

  ی نیعاهدد بر لنرو  یبیوح تت  یهرشیو گرا یولود ع م  لب   بر

و اسم  ک   رانیو فرهنگ و و دن ا  یط  سنا  یپزش  خیه چون ور،

  ،ستتتد یبت  نظر ع  پردازنتد یع  یپزشتتت   خیبت  عورتتتولتر  عانو  وتر،

ب    یپزشت   راثیاناقر  عؤثر ع  ن ید، زع  یقرب  ووله یآعوزشت  یتمءهر

ولود    نیاز آن د، طت  نو  یریگبهره  زیهتر و نحوزه  نیا  رنیتدانشتتت و

 ریت   تردیا  یبرا  یعتدون  یهتربرنترعت   ریت  قتر یوحق  گر یدا،د  بت  لبتر،  د

د،   یلب   یهرینوآو،  یبرا  یستتترزو بستتتار یایهو  یهرلبق   شیافزا

ش رف    نینشده اس   ا نیودو   یغن  راثیع  نیبر ا  ینس  لوان  بر و 

و   ستترزدیآشتت ر، ع  شیاز پ  شیعستتلل  ،ا ب   نیرتترو،  پرداتان ب  ا

    کندیپژوهش حررر ه وا، ع  ی،ا برا  ریعس

  ی عبرحث ا،زشتت ند د، د،وس دانشتتگره نیا  گرهیلر  عالستتنرن  

 نید، ا یب  شتتد  ک رنگ استت   فقدان آعوزش کرف رانیا  یپزشتت 

و نقش  یپزشتتت   یو رعب ری،ا از د،ک لرع  ستتت رنیدانشتتت و  ن  یزع

ب     وواندیع  یشتت رف آعوزشتت نی  استترزدیآن عحرو  ع  شتتگرعرنیپ

ب     یوولهیب   ع  نستب  ب  ستم  رنیدانشت و دگرهید، د  ینگریستطح

  ی هتر عراقبت    یتنیکترهش ک    یتآن  و د، نهتر  یالا ترل  -یابهترد فرهنگ

 د، لرعه  عن ر گردد  یو د،عرن  یبهداشا

 :ی در آموزش پزشک ی خیتار راثیاستفاده از م  یایمزا

  ی آعوزشتت  یهرد، برنرع  یپزشتت  خیعبرحث عربوط ب  ور،  افزودن

ب  ه راه دا،د ک    ینیردیو بن  یچندوله  دیفوا   یلبو  پزشت   یهر،شتا 

   کندیع نریا  ییپزشتت رن نقش بستتزا   یآعوزش و ورب    ینید، ا،وقرء ک

 اس : ریشرع  عوا،د ز دیفوا نیا

   ن یشتی بر پ  رن ی دانشت و   یی : آشتنر ی و فرهنگ   ی عب     ی هو     ی وقو  • 

  قی ب  وه   یتود د، حوزه پزشت  نیسترزع  یو دن  یو دستارو،دهر یغن

  دین ریع یرنیآنرن ک ک شر  یفرهنگ   یهو   یو وقو یوهبقر  عب

  هر  ینظر  م یاز عنره  یر،ی: بسیپزش  یاز عبرن  ورق ید،ک ل  •

  ر  یتد، دانش و و رب  ییهترشتتت ی، ن ینو  یپزشتتت   یهتر،وش  یو حا

ور  لرع   ینشتتیب   هر شتت یو ،  یو رعب  ریستت  نیگذشتتاگرن دا،ند  د،ک ا

  بخشدیع رنیب  دانش و یلبم پزش   ینسب  ب  عبرن

نوآو،الهتتر  • ،ویبخش  عطتترلهتت   و چتترلش   ردهتتر ی:  هتتر 

گذشتا      یهرا،ا   شتده ووستپ پزشت رن برلستا  د، دو،ان  یهرح ،اه

بخش عحققترن و الهتر   ووانتدیو استتتم   ع  رانیا  ییدو،ان طم  ژهیوبت 

تمقرن  و نوآو،ان  د، عواله     یهرح ،اه رفانی  یپزشت رن عهرصتر برا

  رشدب  یکنون  یبر عسر   پزش 

    یفرهنگ  یهتربر لنبت   دیتنگر: وتلکپزشتتت ترن لترع    یتورب  •

گذشتا  عو،د وول    ید،عرن  یهرک  د، ستن   یپزشت   یو فبستن  یاتمق

نستتتب  ب     روریفراگ دگرهیبر د  یپزشتتت رن   یبوده استتت   ب  ورب  ژهیو

اعر  پزشت رن ،ا از صترفرم عاخ  رن   نی  اشتودیعن ر ع   ر،یستمع  و ب 

  سرزدیو دلسوز بد  ع  عدا،اتمقعاههد     یب  د،عرنگران یفن

 یپربر، پزشتت  خی: عطرله  ور،یو لمق  لب   زهیانگ  شیافزا •

 یلرعب  وواندیدانشت ندان برلستا   ع  یبر دستارو،دهر ییکشتو، و آشتنر

هر ،ا ب   برشد و شو، و لمق  آن رنیدانش و  یبرا  بخشزهیلذاب و انگ

 دوچندان سرزد  یلب   ریعس  یریگیپژوهش و پ   یریردگی

شترت،     یهر: شتنرت  چهرهیو اتمق  یلب   یالگوسترز •

  ی ،ا برا   یا،زشتتت ند  یالگوهر   یپزشتتت  خینوآو، و برلستتتا  د، ور،

تود ،ا بر اقادا ب  آنرن و بر   یلب  ریور عستت  آو،دیفراهم ع رنیدانشتت و

 کنند  یط یب  د،سا   یدانش و ،ف  نواق، احا رل   یهدف و  

 و اسلام:  رانیتمدن ا  یی در دوران طلا  ی و پزشک ی علم  مراکز

  ی هر  یاز ستترعر  میلظ   یان یو استتم   گن  رانیا  یپزشتت  خیور،

گرانستتنگ استت  ک  بخش قرب     نر یو ولل یلب   یهرکرنون   یالا رل

  دهدیع   ی،ا وش    یبشر یو و دن  یفرهنگ  راثیاز ع  یووله

  ی د، لنوب غرب   یپزشتت  یآکردع نی: اشتترپو،یعرکز لند •

  شترپو، ید، لهرن بود  لند یدا، دانش پزشت هر عشته قرن  یبرا  ران یا

و   یدو،ان برستتارن ب  زبرن لرب  ید، ورل   آثر، پزشتت   یبیبدینقش ب 

ن ود  حر،ث بن کبده  از   نریا یو غرب  یاستتتمع  یهراناقر  آن ب  و دن

  شتتترپو، یکت  دانش تود ،ا د، لنتد  لرب بز،گ    بترنیطب  نینخستتتا

قرا، گرف     گرانیاستتم  ) ( و د  رعبریعو،د وول  پ  یآعوت  و حا

 اس    راثیع نیاز ا  یان ون 

است  ک   یبغداد از ل ب  عراکز د،عرن  یلضتد   ر،ستارنیب  •

ستتترتاتر،     یا،ا ت  تتدعتر  د،عترن   یتنیو ک  ییگراوخ تتت،  نت ید، زع

    ی نیپزشت رن  نظر،  بر ک  یریدق  د، لذب و ب  کر، گ   ی ر،ستارنیب 

و پرو،ش   یپزشتت  رنید، لذب و ،شتتد دانشتت و  نید،عرن و ه چن
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   رف یعراکز عشترب  قب  و بهد از تود شتهر   ریاستاردان نستب  ب  ستر

و چهر،    ست یبغداد  ب    ر،ستارنیب   ایق( د، زعرن ولست37۲لضتد الدول  )

و ب  بغداد دلو  کرد    یل   آو،  ی،ا از ستراستر قب رو استمع   یطب

   ر،ستارن یاصتم  ستبستب  عراو  ب  ری  ردیاقدا  ب  ا  نیلضتدالدول  ه چن

نتر،ران  تزانت  عهترل ترن   )اعو،  ن ود و اطبترء   (  د،بترنترن یعترلدا،ان 

عشتخ، تود قرا،   گرهیح وع ( ،ا د، لر  ندگرنی)بواّب( و وکم )ن ر

  ر یب  صتتو،  غ  ی ر،ستتارنیهر و عراو  ب هر  بخشستت    کیداد  ون 

آن هر از  زیپزشتت رن و و ر  یالا رل گرهیلر  نییستترز وه  ن یزع  میعستتاق

   شدیع گری دی

 و اسلام:  رانیا  ی پزشک خیدر تار  ی انسان  یهاه یسرما

     یعرستو  شتو  یچون بخا  ییهرنرعدا،: ترندان  یهرترندان •

بر الهر      یو ابوستربو، سته  بن ستربو،  ور قرن پن م ه ر  یبیابوسته  ن

دانش و حرف     یاصتتب یهرب  لنوان کرنون  شتترپو، یلند  یهراز آعوزه

  شدندیشنرتا  ع یپزش 

از   ی ی(:  ی)ابن ،بن طبر  یبن ،بن طبر  یابوالحستتتن لب •

 نیبز،گ دو،ان تود؛ عؤلف »فردوس الح  ت ،  نخستتتا   یتچهتر، طب

  یعسب رنرن ب  زبرن لرب   یلرع  پزش   ال هر،فرهیدا

و »پد، ط     ر،یکب  خی: عبق  ب  »شتی،از یریعح د بن زکر •

لهرن اسم     یعرل  طب  نیهر عهابرورک  قرن  ،یعؤلف »الحرو  ،؛یو رب 

  ن یاول   یو الح تب ، )،سترل  آبب  و سترتک( و  یال د، یبود  کارب »ف

  شودید، لهرن عحسوب ع  یشنرس نیا  ن یاثر عدون د، زع

 یعرندگر، د، پزشتت   یا(: چهرهایالر   خی)شتت نریابن ستت •

وتر قرن هنتدهم    یالطت ، و  یلهترن استتتم  و غرب؛ کاترب »القترنون ف

ا،وپر بود و اوج    یهرد، دانشتگره  یپزشت   یاصتب یکارب د،ست   یمدیع

  ی د، پزشتت   یاستتمع  یهریو نوآو، یرانیا   یهند  یونرنیدانش   ق یوبن

  گذا،دیع شی،ا ب  ن ر

 کی  ، یتوا،زعشره  رهی: عؤلف »ذتیلرلرن   یاس رل  دیس •

کت  اها تر  بت  نگتر،ش   یلترع  بت  زبترن فتر،ستتت یال هتر،ف پزشتتت دا ره

  سرزدیع رنی،ا ن ر یو گسارش دانش پزش  یب  زبرن عرد، یلب 

ک   ی دو،ان استمع   ی هر  ر،ستارن ی ب    ی انسترن   ی هر   ی سترعر   ن ی بر ا  لموه 

کشتتف و     ی اتمق پزشتت      ی بودند  اه    ز ی عراکز آعوزش و پژوهش ن 

  شترف ی و پ  ی شتدن دانش پزشت   ی وخ ت ت    ی ره ی گ   ی انبوه دا،وهر   د ی وول 

 یه گ     ی و کرلبدش رف   ی لراح     ی د،عرن ،وان     ی پزشت  چشتم   ی هر د، شترت  

   شوند ی عحسوب ع   ر ی نظ ی ب   راث ی ع   ن ی د،تشرن از ا  ی ف ول 

 :شنهادهایو پ راهکارها

اقداعر      یگرانبهر د، آعوزش پزشتت   راثیع نیا  یریعنظو، اح  ب 

 :شودیع  شنهردیپ ریز

بر   ی دو واحد د،س   ی عستاق : ا،ا     ی افزودن واحد د،ست • 

و استم    د، سترف ت  د،وس   ران ی ا   ی پزشت   خ ی چون “ور،  ی لنوان 

   ی ،شا  پزش  

  ی هتر بخش  ریتد، د،وس عولود: گن ترنتدن ف تتتو     ق یوبن •

عربوط ؛ ب  لنوان عثر      ید، د،وس وخ ت ت یپزشت  خیعروبپ از ور،

  شتتگرعرن یپ  ری   ید، فر،عرکولوژ ییدا،و  رهرنیکشتتف گ خیاشتتر،ه ب  ور،

  ید، د،س لراح  ید، و دن اسمع  یلراح

هر و عراکز  دانشتگره ق ی: وشتونر،هریهر و ست کر،گره  یبرگزا، •

برگزا،  ید،عترن و   خیوتر،   یتبتر عحو،  یلب   یدادهتریتعنظم ،و  یبت  

 و اسم   رانیا  یپزش   راثیع

پژوهش   یتح تر • ورغ  یهتراز  و   دیتاستتتترو   یتعروبپ: 

از    یحوزه و ح ر نید، ا  هرنرع رنیو پر  قر یب  ان ر  وحق رنیدانشت و

 هر آن جیاناشر، نار

لرع     ید،س  یهرکارب   ی: وهنینو  یآعوزش  یعحاوا  دیوول •

    ی نیبر ک  یید ویهر و عستاندا  وپردکست   ر یپذدستارس نیعنرب  آنم

 و اسم    رانیا یپزش   راثیبرلا د، ت و  ع

 

   یریگجه ینت

و   یفرهنگ  یو استم   ن  ونهر اقداع رانیا یپزشت   یغن  راثیب  ع  وول 

و عهر،     نشیا،وقرء دانش  ب   یبرا یلب  یبب   رتترو،و  بخش  یهو

  ی پزشتت رن   یاعر ب  ورب  نی  اشتتودیعحستتوب ع  یپزشتت  رنیدانشتت و

 یرنیحرف  تود ک ک شتر یخیور، یهرشت ینگر  عاههد و آگره ب  ،لرع 

 یآعوزش پزشتت   گذا،انرستت یو ستت  یتواهد کرد  لذا  از لرعه  لب 

 یل ب  یهرگر   شتنهردهر یپ نیگرفان ا  یور بر لد شتودیکشتو، وقررتر ع

  ی ،شا   یآعوزش  یهرلاز  د، سترف ت   را ییوغ   ردیا  ی،ا برا  یو عؤثر

  ی انتدهیآ  یبرا  یگتذا، یتستتترعتر  راث یع  نیا  یریتبردا،نتد  اح  یپزشتتت 

  ور د، لرص  سمع  کشو، اس ،وشن
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The Imperative of Re-examining and Leveraging the Medical Heritage of Iran 

and Islam in Contemporary Medical Education 

 

Mahmood Ayuobi 1, Vahid Abedinpoor 1 

 

Abstract 

Background: The aim of this paper is to draw the attention of the scientific community and medical education 

policymakers to the critical importance of integrating the rich topics of the history, culture, and civilization of Iranian 

and Islamic medicine into the curriculum of medical schools. The current situation, limited to a brief general course, 

prevents students from comprehensively grasping the scientific roots of their profession and leveraging the invaluable 

experiences of past scholars to address contemporary health challenges.  

Methods: The approach of this paper is an analytical-inferential method based on evaluating the existing educational 

gaps in the current curricula. This analysis is conducted by referencing prior research on the significance of medical 

history and by examining the fundamental capacities of prominent scientific centers such as Jundishapur, along with 

the unique innovations of figures like Rhazes and Avicenna. 

Findings: The research findings emphasize that the lack of systematic education in medical heritage leads to 

superficial insights among students, the weakening of their cultural-scientific identity, and ultimately, a reduction in 

the creativity needed for innovations rooted in indigenous knowledge—despite the vast capacities inherent in this 

heritage. The purposeful inclusion of this heritage in courses yields multifaceted benefits, including identity 

reinforcement, a deeper understanding of medical fundamentals, and the cultivation of holistic and ethical physicians. 

Conclusion: Focusing on the medical heritage of Iran and Islam is not merely an identity-based action but a strategic 

imperative to guarantee the quality of education and scientific leadership in the nation’s health sector. Therefore, it is 

proposed that policymakers and relevant educational bodies seriously commit to implementing the necessary 

structural changes in the curricula so that this scientific treasure transforms into an innovative platform and a driving 

force for the development of modern medical knowledge in future generations. 
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